PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
QQPASSO A PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Nome do Projeto / SERVICO R R Local de execucdo
SERVICO ESPECIALIZADO DA ASSISTENCIA SOCIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA - |RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269
CENTRO DIA - FMAS

Capacidade: Area de Abrangéncia: Periodicidade dos Atendimentos:

40/dia Piracicaba/SP Diariamente

Municipio: Numero do Processo: Numero do Chamamento Publico:
PIRACICABA 2023/525909 13/2023

Objetivo geral:

Ofertar 40 atendimentos/dia para pessoas com deficiéncia entre 18 e 59 anos com algum grau de dependéncia, seus cuidadores e familiares em situagéo de violagéo de direitos e vulnerabilidade
social através de ag0es que possibilitem o incentivo a autonomia, apoios no desenvolvimento pessoal e social, favorecimento da integracéo e participagéo do individuo na familia e incluséo social da
dupla pessoa cuidada e cuidador familiar.

RELATORIO DE FECHAMENTO CENTRO DIA - PCD
JANEIRO a DEZEMBRO de 2025

Bloco 1 - A. Atendidos

A.ATENDIDOS JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total *
A.1. Usuérios atendidos més anterior 46 45 47 46 46 45 42 41 42 45 46 46 57
A.2. Usuérios Desligados més anterior 2 2 1 0 2 3 2 0 0 0 0 0 11
A.3. Novo USUARIOS Inseridos no més de referéncia 0 3 0 0 1 0 1 1 3 1 0 0 10
A.4. Reincidentes 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
A.5. Desligados no més 2 1 0 2 3 2 0 0 0 0 0 0 10
A.6. Atendidos no més atual 45 47 46 46 45 42 41 42 45 46 46 46 56

* Total de pessoas distintas, ou seja, se a mesma pessoa estiver presente em meses diferentes, sera contabilizada uma vez.

B. Perfil dos acompanhados

IDADE JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
0 a6 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 a 14 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15a 17 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 a 29 anos 17 1 0 0 1 0 1 1 3 0 0 0 24
30 a 59 anos 28 3 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 32
60 a 79 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
80 anos ou mais 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SEXO JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
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MASCULINO 29 4 0 0 1 0 0 1 1 0 0 38
OUTROS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FEMININO 16 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 18
ESTADO CIVIL JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
SOLTEIRO(A) 45 4 0 0 1 0 1 1 3 1 0 0 56
ETNIA/RACA/COR JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
NAO DECLARADA 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2
PARDA 17 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 19
BRANCA 24 3 0 0 0 0 0 0 1 0 0 31
NEGRA 3 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4
ESCOLARIDADE JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
Sem escolaridade 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Ensino Fundamental Incompleto 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
Ensino Fundamento Completo 21 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 24
Ensino Médio Incompleto 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Ensino Médio Completo 5 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 7
Ensino Superior Incompleto 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ensino Superior Completo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BENEFICIOS / RENDA JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
Beneficiario de Bolsa Familia 4 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 6
Beneficiario de Renda Cidada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Beneficiario de A¢o Jovem 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Beneficiario de BPC 23 2 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 26
Renda sem renda cadastrada 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

Renda até R$ 218.00 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

Renda de R$218,01 até meio salario minimo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Renda acima de meio salario minimo 40 3 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 46
OUTROS JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
Beneficiarios com Deficiéncia 40 4 0 0 1 0 1 1 3 1 0 0 51
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Beneficiarios com Cadastro Unico 34 4 0 0 1 0 0 1 2 1 0 0 43
5 VEZES POR SEMANA 2 1 0 0 1 0 0 0 2 0 0 0 6
SERVIGO ESPECIALIZADO DA ASSISTENCIA SOCIAL
PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA - CENTRO DIA 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
C. 1 FORMAS DE ACESSO
Forma de Acesso JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
01 - POR DEMANDA ESPONTANEA 1 4 0 0 1 0 1 1 3 1 0 0 12
C.2 Motivos dos desligamentos no Més (Referente ao A.5)
Motivo JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
Vontade Prépria 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 4
Mudanga de Municipio/Estado 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2
Avaliacdo Técnica 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 0 4
Bloco 2 - Acompanhamentos

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
ATENDIMENTO REMOTO 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
VISITA DOMICILIAR 6 3 1 0 1 1 2 1 0 0 0 0 15
CONTATOS TELEFONICOS 5 6 8 8 7 11 10 17 6 0 0 81
ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL FAMILIAR 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 3
ACOLHIDA E ESCUTA QUALIFICADA 2 6 1 2 0 9 12 22 10 15 8 12 99
ATENDIMENTO POR OUTROS PROFISSIONAIS 1 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
SSCI:ENTAQAO E ENCAMINHAMENTO PARA ACESSO AO 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
ATENDIMENTO PSICOSSOCIAL INDIVIDUAL 2 7 0 1 0 0 0 0 0 0 10
ATENDIMENTO MULTIDISCIPLINAR 8 4 8 6 4 5 9 9 6 14 8 84
OFICINAS E ATIVIDADES COLETIVAS DE CONVIVIO E
SOCIALIZACAO 0 33 31 19 10 10 10 15 12 9 5 6 160
ENCAMINHAMENTO PARA A REDE
SOCIOASSISTENCIAL E INTER SETORIAL 0 3 2 3 2 0 3 5 0 7 0 1 26
OFICINA MULTIDISCILPLINAR TECNICA 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2

Impresso em 03 de fevereiro de 2026 15:09:47

www.jcsistemas.com - (14)3523-7520

Péagina 3 de 33




QQ PASSO A

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A

RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP

PASSO

CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

ATENDIMENTO GRUPAL POR OUTRO TECNICO 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ATENDIMENTO TECNICO EM GRUPO 0 1 0 5 1 0 0 0 0 0 0 0
ATIVIDADES EXTERNAS 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ﬁ-l[ll'l\'/(IDDCABIEDi Bg CUIDADOS BASICOS DE VIDA DIARIA E 0 14 2 7 0 23 12 19 23 20 30 3 173
ATENDIMENTO FAMILIAR GRUPAL 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
GRUPO FAMILIAR 0 0 1 0 1 1 1 0 1 2 1 1 9
ATENDIMENTO TECNICO INDIVIDUALIZADO 0 0 28 48 67 38 31 42 38 41 57 46 436
OFICINA DE QUALIFICACAO PROFISSIONAL 0 0 4 5 4 4 3 5 5 5 4 1 40
RO o | o | s | x J o o f oo | s o | s | 0 |
AVALIAGCAO DE ELEGIBILIDADE NO SERVICO 0 0 2 0 0 0 3 3 2 2 1 1 14
VIVENCIAS DE CULTURA E LAZER 0 0 3 1 0 0 1 0 2 0 1 0 8
GRUPO EMOCIONAL 0 0 2 2 2 2 2 2 2 3 4 1 22
VIVENCIAS INTEGRATIVAS 0 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0
ACOES DE MOBILIZAGAO NO TERRITORIO 0 0 1 0 1 1 0 0 2 1 0 0
OFICINA DE EXPRESSAO CORPORAL 0 0 0 5 6 8 4 5 6 10 6 2 52
GRUPO DE AUTODEFENSORIA 0 0 0 1 3 2 1 3 1 3 2 1 17
Q\T/QHQ%AO% DE SATISFAGAO COM OS USUARIOS 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 3
OFICINA DE MUSICA 0 0 0 1 5 4 6 7 4 8 4 2 41
VISITAS DOMICILIARES 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 3 1 9
OFICINA DE ARTES VISUAIS 0 0 0 0 8 2 1 5 8 10 6 2 42
OFICINA DE YOGA 0 0 0 0 4 5 5 4 4 4 4 1 31
ﬁ\lFeTTIElggE/%é%EOM A REDE SOCIOASSISTENCIAL E 0 0 0 0 0 0 0 0 3 5 6 2 16
DISCUSSAO DE CASO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 10 9 23
Bloco 3 - Atividades da Unidade

JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
REUNIAO DE EQUIPE TECNICA 4 1 2 0 0 5 2 2 0 2 2 2 22
REUNIAO COM ORGAO GESTOR 1 2 1 1 2 1 2 0 0 0 3 1 14
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A0 DL R0 INTER SETORIAL E s | s |2 | 2o | x| o | s |2 o [ o | o |
TECNICA £ SUPERVISOES oo CAPACTTAGRE | o 7 g 0 0 L 3 0 0 4 : 0 13
ORIENTAGCAO PARA O PROFISSIONAL 0 0 3 4 0 5 2 7 1 0 0 22
PARTICIPACAO EM CONSELHOS E COMITES 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 2
Bloco 4 - Territorializagéo
Setor JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET ouT NOV DEZ Total
CRAS PIRACICAMIRIM 14 15 14 14 14 13 12 12 15 14 14 14 165
CRAS MARIO DEDINI 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 37
CRAS VILA SONIA 5 5 5 6 7 7 7 7 7 8 8 77
CRAS SAO JOSE 4 6 6 6 6 5 5 5 5 5 5 5 63
CRAS NOVO HORIZONTE 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 52
CRAS JARDIM SAO PAULO 10 10 11 11 10 10 10 11 11 12 12 12 130
Sem unidade de abrangéncia vinculada 4 3 2 2 0 0 0 0 0 0 0 13
Bloco 5 - Recursos Humanos
Nome Profisséo Funcao Vinculo Empregaticio Carga Horéria Data Inicio Data Final Setor
ASSOCIAGAO DE
-é%%I%ARA ZACARIAS GOMES Terapeuta Ocupacional gﬁcniqo(a) de Nivel -(I;rce)ic?;e"r]:tcij\(/)ez gﬁ Em%rgig * | De 21 a30 horas 23/04/2018 Eélcsoliﬁ ’\SISOS >
perior Prestadora de Servigos semanais Egggél%ﬁ%ASSO A
PASSO
ASSOCIACAO DE
VANESSA APARECIDA PIRES DE | Administrador Apoio Administrativo E?é);é?:ﬁj\% o Emiese: De 31 a40 horas 09/11/2016 Eglcjg';ﬁ;éf e
Prestadora de Servigos ESPECI%L PASSO A
PASSO
RS T8
KATHIELINE VITORIA SILVA Profissional de Nivel | Téchico(a) de Nivel E?é);é?:ﬁj\% o Entiina De 31 a40 horas 01/03/2023 14/03/2025 Egﬁgk’é DE

Prestadora de Servigos

ESPECIAL PASSO A
PASSO
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ASSOCIAGAO DE
PAIS E AMIGOS DA
. . o . Trabalhador de Empresa,
ROSA MARIA FREITAS profissional de Nivel | Técnico(a) de Nivel | cooperativa ou Entidade | 28 3% 840 horas 01/11/2023 ESCOLA PE
Médio Médio Prestadora de Servicos semanais EDUCACAO
¢ ESPECIAL PASSO A
PASSO
ASSOCIAGAO DE
PAIS E AMIGOS DA
Arni . Trabalhador de Empresa,
SIRLEI ARTUR Assistente Social cnico(a) de Nivel | Cooperativa ou Entidade | D2 21 @ 30 horas 05/08/2024 ESCOLA DE
uperior Prestadora de Servicos semanais EDUCACAO
ESPECIAL PASSO A
PASSO
ASSOCIAGAO DE
PAIS E AMIGOS DA
Arni . Trabalhador de Empresa,
SABRINA GUIMARAES DOS Psicologo Técnico(a) de Nivel Cooperativa ou Entidade De 21 a 30 horas 19/08/2024 22/08/2025 ESCOLA DE
SANTOS Superior Prestadora de Servicos semanais EDUCACAO
¢ ESPECIAL PASSO A
PASSO
ASSOCIAGAO DE
Trabalhador de Empresa, De 31 a 40 horas EéICSOEQ%IEGOS PA
GIOVANA RIGHI Assistente Social Coordenador(a) Cooperativa ou Entidade . 06/01/2025 z
Prestadora de Servigos semanais EDUCACAQ
¢ ESPECIAL PASSO A
PASSO
ASSOCIAGAO DE
PAIS E AMIGOS DA
DEBORAH APARECIDA CANUTO | Profissional de Nivel | Técnico(a) de Nivel | rabalhador de Empresa, | o 39 5 40 horas ESCOLA DE
2 Pyt Cooperativa ou Entidade . 19/03/2025 19/09/2025 z
DE PAULA Médio Médio Prestadora de Servicos semanais EDUCACAO
¢ ESPECIAL PASSO A
PASSO
ASSOCIAGAO DE
PAIS E AMIGOS DA
ADRIANA DOS SANTOS LUIS bsicsloo Técnico(a) de Nivel | [rabalhador de Empresa, | g 51 4 30 horas 15/09/2025 ESCOLA DE
EVANGELISTA 9 Superior Presﬁadora o Senvicos semanais EDUCACAO
¢ ESPECIAL PASSO A
PASSO
ASSOCIAGAO DE
PAIS E AMIGOS DA
RAFAELA MICHELLE CORREA DE | Profissional de Nivel | Técnico(a) de Nivel | rabalhador de Empresa, | o 39 5 40 horas ESCOLA DE
2 Pyt Cooperativa ou Entidade . 22/09/2025 z
CAMPOS Médio Médio Prestadora de Servicos semanais EDUCACAO
¢ ESPECIAL PASSO A
PASSO

Més de Referéncia
JAN/2025

Objetivos especificos: .

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliacdo da autonomia e
do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuérios e suas
familias: Objetivo alcangado. O trabalho em equipe, com uma escuta atenta e qualificada como pilar, permitiu que identificassemos e atendéssemos as necessidades individuais da
pessoa com deficiéncia e seus familiares. A humanizagéo do atendimento e o respeito as especificidades de cada caso foram essenciais para que a equipe pudesse garantir a
continuidade do acompanhamento de forma eficaz.
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Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situagdes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relagdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:
Em virtude da indisponibilidade dos familiares, a reunidao do grupo familiar deste més foi cancelada.

Prevenir situagdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:

Objetivo alcancado. Para avaliar um caso de possivel negligéncia e abuso, a equipe técnica, em parceria com o EPSEMC Centro, realizou uma visita no domicilio com o objetivo de
apresentar o técnico do servico, o qual ird acompanhar o caso, a fim de garantir a seguranca e o bem-estar da pessoa atendida.

Durante outra visita no domicilio, foi constatada a persisténcia do acimulo excessivo de objetos e materiais, corroborando o diagnéstico de acimulo compulsivo. Diante da gravidade
da situagdo, a equipe solicitou o apoio da unidade de saude local para uma avaliacdo mais aprofundada e a definicdo de estratégias de intervengao.

Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliagdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregacéo dos usuarios do servigo:
Auséncia dos usuarios, motivada por questdes de transporte decorrente de férias, comprometeu a realizagdo das atividades de convivéncia e socializagéo dificultou a promogao da
convivéncia grupal e o alcance dos objetivos da atividade.

Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servi¢os socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

Em janeiro, a equipe técnica realizou orientagéo sobre os beneficios sociais e realizou articulagdo com a Associagéo de Atendimento a pessoas com deficiéncia visual de Piracicaba ?
AVISTAR para que seja ofertado uma roda de conversa com atendidos, familiares das pessoas com deficiéncia visual e profissionais do servi¢o a ser realizada no préximo més.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A construgdo de um vinculo de confianca: A escuta ativa e a humanizagdo dos
atendimentos contribuem para a construgdo de um vinculo de confianga entre os profissionais e os atendidos, o que é fundamental para a efetividade das intervengoes.

Visita domiciliar em conjunto com o EPSEMC teve como objetivo criar um vinculo de confianga com a pessoa atendida, sua familia e o técnico do servigo, facilitando a coleta de
informacg0des e a constru¢éo de um plano de acompanhamento.

Durante outra visita no domicilio, foi identificado acimulo compulsério de materiais, havendo necessidade de a rede intersetorial ser envolvida, para que a situacdo seja avaliada de
forma mais aprofundada e sejam definidas estratégias de intervencéo adequadas.

No més de janeiro ocorreram também acdes pautadas no acesso a beneficios sociais. Além disso, a articulagdo com a AVISTAR demonstra uma busca por fortalecer a rede de apoio
e promover a troca de informages entre os diversos atores envolvidos no atendimento a essa populacéo.”

Principais resultados alcancgados: B

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - As agdes realizadas pela equipe estéo trazendo resultados positivos para os
atendidos e sua familia. A construgdo do vinculo de confianga, a visita domiciliar em conjunto com o EPSEMC, o acesso a beneficios sociais e a identificagdo do acimulo compulsério
sdo exemplos de um trabalho sério e comprometido com o bem-estar do usuério.

E importante ressaltar que o acompanhamento de casos como esses exige um trabalho continuo e multidisciplinar, com o envolvimento de diversos profissionais e instituicdes. A rede
intersetorial precisa estar fortalecida e preparada para oferecer o suporte necessario ao usuario e sua familia, garantindo que suas necessidades sejam atendidas de forma integral e
humanizada.

Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO - O periodo de férias dos motoristas de vans impactou negativamente o acesso dos
atendidos a instituigao.

ObservagGes/Comentarios: .
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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Més de Referéncia
FEV/2025

Objetivos especificos: B

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliagdo da autonomia e
do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias: Os atendimentos individuais e familiares, realizados pela equipe técnica, alcangcaram o objetivo proposto. A equipe também realizou acolhidas e novas avaliagcdes de
elegibilidade para o servico. Neste més, ocorreu o desligamento de um usuario do servico por vontade propria.

Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situacdes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relagdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

Em fevereiro, o grupo de mulheres, conduzido pela equipe técnica, alcangou seu objetivo de criar um espago de escuta e acolhimento. As participantes puderam compartilhar suas
demandas como méaes e mulheres. A psicéloga e a assistente social abordaram temas especificos, selecionados de acordo com as necessidades do grupo, e aplicaram dinamicas
para promover a reflexdo e o compartilhamento de histérias e percepgoes.

Neste més, foi realizado um passeio ao Zool6gico de Piracicaba.

Alguns familiares tiveram a oportunidade de conhecer ou revisitar o Zool4gico de Piracicaba. O passeio teve como objetivo proporcionar as familias um momento de lazer e
descontragéo.

Prevenir situagdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:

Objetivo alcangado: Foram realizadas visitas domiciliares e estabelecido contato com a rede socioassistencial para compartilhar informag6es sobre os casos acompanhados em
conjunto, visando uma abordagem integrada e eficiente.

Adicionalmente, ocorreu uma reunido com a equipe interdisciplinar do Centro de Atencdo Psicossocial (CAPS) da regido norte da cidade. O objetivo principal foi apresentar os
servigos oferecidos pelo Centro-Dia de referéncia da Pessoa com Deficiéncia, bem como identificar possivelis casos de pessoas com deficiéncia dentro do CAPS e fornecer
orientacdes sobre os encaminhamentos necessarios.

Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliagdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregagdo dos usuarios do servico:
Atividades de Convivéncia e Socializacao:

Oficinas de Musica: Proporcionaram um espaco para expresséao individual e coletiva, estimulando a criatividade e a coordenac&o motora dos participantes.

Oficinas de Expressédo Corporal: Promoveram a interacao social, a comunicagdo e a expressdo emocional, além de desenvolverem a autoconfianca e a empatia entre os atendidos.

Oficinas de Yoga: As técnicas de relaxamento e meditagdo do yoga auxiliaram na reducdo do estresse e da ansiedade, proporcionando maior equilibrio emocional e bem-estar

mental.

Oficinas de Artes Visuais: Incentivaram a criatividade, a imaginacéo e a expressao individual, permitindo a exploracdo de diferentes materiais e técnicas artisticas.

Celebragdes e Eventos: A comemoragao dos aniversariantes do més fortaleceu os lagos afetivos e o sentimento de pertencimento, criando momentos de alegria e celebragao.

As demais atividades desenvolvidas pelas cuidadoras, como jogos, brincadeiras e atividades lidicas, promoveram a interagdo social, o lazer e o bem-estar dos atendidos.

Visita Cultural: Na sexta-feira de Carnaval, os atendidos visitaram o Espaco Tony Azevedo e o "Bloco da Ema", onde se encantaram com bonecos gigantes e quadros. Inspirados,

fotografaram as obras favoritas para recria-las na instituicdo, unindo cultura e pratica artistica.

Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servi¢os socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

"A equipe da ASSOCIACAO DE ATENDIMENTO A PESSOAS COM DEFICIENCIA VISUAL DE PIRACICABA - AVISTAR, composta por uma assistente social e uma pedagoga,
realizaram uma roda de conversa com pessoas com deficiéncia visual na instituicdo. Apesar da auséncia dos responsaveis, cuidadores e funcionarios participaram ativamente. As
profissionais abordaram temas como o uso de sinalizadores de chao, tipos de bengalas e graus de deficiéncia visual, além de instruir sobre como interagir com pessoas com
deficiéncia visual.

Durante o més, articulamos com o SENAC Piracicaba a indicagdo de alunos para o curso PET Trampolim. Este programa de educacdo para o trabalho, voltado para pessoas com
deficiéncia intelectual, tem como objetivo principal promover a autonomia, o desenvolvimento pessoal e a inclusdo social e profissional dos participantes. O curso tera duragdo de
marco a outubro de 2025, com aulas trés vezes por semana.

Analise qualitativa: 3

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Impacto Positivo e Continuidade dos Servigos:

Atendimentos: Os atendimentos individuais e familiares foram avaliados positivamente, indicando a eficacia do trabalho da equipe técnica.

Acolhimento e Avaliagdo: A continuidade do servigo foi assegurada através de acolhidas e novas avalia¢cdes, demonstrando um compromisso em atender novos USUarios.
Promogéao do Bem-Estar e Fortalecimento de Vinculos:

Lazer e Descontracdo: A visita ao Zooldgico de Piracicaba proporcionou lazer, descontracao e bem-estar, fortalecendo os lagos familiares e criando memorias positivas.
Celebracao e Pertencimento: A comemoracao de aniversarios fortaleceu os lagos afetivos e o sentimento de pertencimento, criando um ambiente acolhedor e inclusivo.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Estimulo a Expressao e Criatividade:

Oficinas de Musica e Artes Visuais: As oficinas ofereceram oportunidades para a exploragdo da criatividade e expresséao individual, com variedade de técnicas e materiais.

Cultura e Lazer: A visita cultural ao Espaco Tony Azevedo e ao "Bloco da Ema" promoveu lazer e aprendizado, estimulando a pratica artistica e a absor¢éo da cultura.

Valorizag&o da Experiéncia Individual e Coletiva: As atividades externas promoveram a interacéo social e o compartilhamento de experiéncias.

Foco no Bem-Estar Emocional e Desenvolvimento Pessoal:

Ofic_indasdde Yoga e Atividades Ludicas: Demonstraram a preocupa¢do com o bem-estar emocional, utilizando técnicas de relaxamento e meditagdo para reduzir o estresse e a
ansiedade.

Desenvolvimento Pessoal: As atividades foram projetadas para promover a autoconfianga, autoestima e autonomia, permitindo que os participantes explorassem suas
potencialidades e desenvolvessem habilidades.

Principais resultados alcangados: B

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Atendimento e Acolhimento Eficazes: Os atendimentos individuais e familiares
foram bem avaliados. O acolhimento continuo e as novas avaliagdes garantiram 0 acesso ao servico.

Promocgéo do Bem-Estar e Vinculos Fortalecidos: As atividades de lazer, como a visita ao Zooldgico, promoveram descontracao e fortaleceram lagos familiares. As celebragdes de
aniversario criaram sentimento de pertencimento.

Estimulo & Expresséo e Criatividade: As oficinas de musica e artes visuais incentivaram a criatividade. As visitas culturais promoveram lazer, aprendizado e a pratica artistica. As
atividades externas promoveram a interacéo social e o compartilhamento de experiéncias.

Foco no Bem-Estar Emaocional e Desenvolvimento Pessoal: As oficinas de yoga e atividades ludicas reduziram o estresse e a ansiedade. As atividades promoveram autoconfianga,
autoestima e autonomia.

A proximidade com o CAPS da regiéo norte possibilitara a identificagdo de possiveis casos de pessoas com deficiéncia dentro do servigo, que poderédo se beneficiar dos servigos do
Centro-Dia.

1° Encontro de alinhamento técnico para trabalhadores do suas 07/02;

12 Reunido de Coordenadores de Servigos da Rede Socioassistencial de Piracicaba qual aconteceu no dia 17/02;

Reunido com a Equipe da Média e Alta Complexidade da SECRETARIA DE ASSISTENCIA , DESENVOLVIMENTO SOCIAL E FAMILIA para Padronizag&o do Plano Individual de
Atendimento - PIA, que sera utilizado em todos os Centros-Dia da cidade de Piracicaba.

Dificuldades:
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A equipe técnica esta avaliando diversas estratégias para aumentar a participacio
dos responsaveis no grupo de familias, visto que a adesédo atual esta baixa.

ObservagGes/Comentarios: _
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Més de Referéncia
MAR/2025

Objetivos especificos: B

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliagdo da autonomia e
do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias: Os atendimentos individuais e familiares, conduzidos pela equipe técnica, alcangaram o objetivo proposto. Além disso, a equipe realizou acolhimentos e escuta qualificada.
Neste més, houve um desligamento a pedido da familia devido a localizacéo.

Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situacdes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relagdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

O evento do Dia Internacional da Sindrome de Down, organizado pelas OSCs Espaco PIPA, AUMA, APAE e nossa instituicdo, realizado no dia 21 de marco na Estacéo da Paulista,
alcancou o objetivo de apoiar cuidadores familiares, proporcionando lazer, informagéo e um espaco positivo, evidenciado pela participa¢éo animada e pelas contribuicdes das OSCs..

No grupo familiar, observa-se que o grupo familiar direcionado as mulheres vem possibilitando um espago onde elas se sentem seguras para relatar seus sofrimentos e
principalmente a exaustédo que é gerada pelo cuidado.

Prevenir situacdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitéaria: O objetivo foi alcangado,
considerando as visitas domiciliares realizadas e o estabelecimento de contato com a rede socioassistencial e intersetorial para compartilhamento de informagdes e abordagem
integrada dos casos. Uma das agdes em conjunto com o EPSEMC resultou na andlise da equipe técnica do Centro-Dia em encaminhar a mée de uma atendida a psicoterapia, diante
de sintomas depressivos e exaustéo, reforcando o compromisso com a prevencao do isolamento social e a promog¢éo do bem-estar, elementos essenciais para garantir o direito a
convivéncia familiar e comunitaria de forma saudavel.

Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliacdo das relages sociais para evitar o isolamento social e a segregacéo dos usuarios do servico:
As Oficinas de Musica, a participagdo na Roda de Conversa e na dinamica sobre a Rede de Apoio no Dia Internacional da Sindrome de Down, e a socializagdo com outros atendidos
do Espaco PIPA demonstraram oportunidades concretas de interagéo e construcéo de vinculos. ] ) - )

A Oficina de Expresséo Corporal destacou o desenvolvimento da conexao e da criagdo conjunta, mesmo considerando as diferentes mobilidades, com foco no potencial da
diversidade.

A comemoracédo dos aniversariantes do més e a ida ao Circo dos Sonhos proporcionaram momentos de alegria e socializagdo com outros grupos, expandindo o circulo social dos
atendidos.

A Oficina de Qualificagéo Profissional, ao promover a pesquisa em duplas e o compartilhamento de informagdes sobre o mercado de trabalho, incentivou a colaboragéo e a troca de
experiéncias.

O Grupo Emocional, com sua alta adeséo e participagdo ativa, ofereceu um espago seguro para a expressao e o desenvolvimento de habilidades sociais, com a identificagdo de
temas relevantes para a dinamica de grupo.

A Oficina de Yoga, que atingiu os objetivos parcialmente devido as limitag6es individuais, ainda proporcionou um espaco de convivéncia e interagao, respeitando as possibilidades de
cada um.

As atividades ludicas e os demais trabalhos desenvolvidos pelas cuidadoras complementaram esse cenario, reforcando a promogé&o da interagéo social, do lazer e do bem-estar.

Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servi¢os socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

O Grupo de Autodefensoria que é realizado pela Assistente Social e Psicologa abordou temas cruciais para a incluséo social, como o combate ao preconceito e a discriminagéo, e
realizaram orientag6es para familiares sobre o0 acesso a beneficios, programas e transferéncias de renda.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Atendimentos eficazes: Atendimentos individuais e familiares da equipe técnica
alcancaram os objetivos, melhorando o bem-estar e a qualidade de vida. Acolhimento e escuta qualificada fortaleceram os vinculos.

Fortalecimento da rede: Contato e compartilhamento de informacdes com a rede socioassistencial otimizaram o suporte as familias.

Prevencdo em salde mental: Encaminhamento precoce para psicoterapia evitou o agravamento de quadros como depressao e exaustao.

Interagao e vinculos: Oficinas e dindmicas promoveram a interacéo social e a criacdo de lagos afetivos entre os participantes.

Criatividade inclusiva: A expressao corporal valorizou a diversidade como base para a criacéo artistica.

Alegria e expansao social: Eventos como o circo ampliaram o convivio social e proporcionaram momentos de alegria.

Colaboracgéao profissional: A oficina de qualifica¢&o incentivou a troca de conhecimentos sobre o mercado de trabalho.

Seguranca emocional: O grupo emocional ofereceu um espaco para a expressao de sentimentos e desenvolvimento social.

Convivéncia respeitosa: A oficina de Yoga promoveu a intera¢ao respeitando as limitagées individuais.

Bem-estar e lazer: Atividades ludicas complementaram as acgoes, promovendo o bem-estar e a intera¢éo social.

Sucesso do evento do Dia da Sindrome de Down: O evento alcancou o objetivo de apoiar cuidadores, oferecendo lazer, informag&o e um ambiente acolhedor, com participagéo ativa
e contribui¢des valiosas das OSCs.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Principais resultados alcangados: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Atendimentos eficazes: Bem-estar e qualidade de vida impactados positivamente
por acolhimento e escuta qualificada.

Apoio a cuidadores: Lazer, informagédo e acolhimento oferecidos no evento do Dia da Sindrome de Down com participacao ativa da rede: Suporte para quem precisa. Todos juntos
apoiando a inclusdo! Seja rede de apoio!"

Rede fortalecida: Melhor abordagem de casos via colaborag&o socioassistencial.

Interacdo e vinculos: Lacos sociais e convivio promovidos em diversas atividades.

Expansao social e alegria: Lazer e novas experiéncias proporcionadas em passeios (Circo e Estacéo da Paulista).

Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A equipe do Centro-Dia opera com apenas duas cuidadoras, o que se mostra
insuficiente para atender a demanda. Essa situacéo se agrava em casos de atestado médico, exigindo que a equipe técnica supra a auséncia das profissionais. Seria necessario um
namero maior de cuidadoras para garantir a qualidade do atendimento e evitar sobrecarga da equipe técnica.

ObservagGes/Comentarios: _
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Més de Referéncia
ABR/2025

Objetivos especificos: B

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliagdo da autonomia e
do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias: O objetivo foi alcangado através de atendimentos técnicos individualizados e familiares e por meio de atendimento multidisciplinar. No més, ocorreram dois desligamentos:
um a pedido da familia e outro ap6s analise da equipe técnica em consonancia com a familia.

Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situacdes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relagdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

Em abril, a assistente social e a psicéloga realizaram um passeio ao Engenho Central com duas mées de pessoas atendidas. Ambas desconheciam o local, o que evidenciou a falta
de acesso dos préprios habitantes a cultura local. A iniciativa foi avaliada como muito proveitosa.

Prevenir situacdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:
Houve articulagdo com o Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias ? PEDI, para informar sobre o desligamento de Emerson
Aparecido da Silva. O senhor mora em um bairro distante, Artémis, o que o impossibilita de vir ao servigo; por esse motivo, a articulagdo com o servigo foi realizada.

Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliacdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregacéo dos usudrios do servigo:
Objetivo alcancado: No decorrer do més, os atendidos dedicaram-se intensamente aos ensaios para o tradicional Teatro da Paixdo de Cristo. A encenagéo, que contou com a
presenca de familiares e convidados, proporcionou um agradavel momento de socializagdo e confraternizagao.

Ainda neste periodo, um dos atendidos comemorou seu aniversario em sua residéncia a noite, convidando os demais atendidos e os profissionais da instituicdo. Esse evento foi de
suma importancia para a convivéncia comunitaria e o fortalecimento de vinculos.

Promovendo interagdo e socializacéo para encerrar o Més da Conscientiza¢do do Autismo, realizamos uma atividade conjunta entre os atendidos da AUMA e os da nossa instituicao.
Esse encontro foi especial, pois um dos nossos atendidos, que ja havia sido acompanhado pela AUMA, revisitou a instituicdo e apresentou sua mée as profissionais que o atenderam.
Duranteda atividade, o professor de educacao fisica conduziu um momento em que todos puderam mostrar suas habilidades, sendo muito bem recebidos pelos atendidos e por toda a
equipe da AUMA.

Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servi¢os socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

Ap6s a avaliagdo da equipe técnica, alguns assistidos com Deficiéncia Intelectual e Fisica foram encaminhados ao Servico CER do Centro de Reabilitacdo de Piracicaba. As familias
foram informadas sobre o fluxo de atendimento.

Durante 0 més, a assistente social e a psicéloga que atuam com o grupo de autodefensoria abordaram temas referentes aos tipos de violéncia: fisica, psicolégica, sexual, doméstica,
verbal, econdmica/patrimonial, institucional e simbdlica.

Pré-Conferéncia da Assisténcia Social - Também foi debatida a pré-conferéncia, que ocorrera nos dias 17 e 18 de junho. Os participantes puderam refletir, ofereceram sugestdes e
ficaram encarregados de pesquisar mais a¢des socioassistenciais.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A ocorréncia de dois desligamentos no més, embora represente uma diminuigao
no nimero de atendimentos, ndo indica necessariamente uma falha, mas sim uma gestao ativa e alinhada as necessidades dos envolvidos.

O passeio ao Engenho Central com as mées de pessoas atendidas, apesar de simples, foi muito significativo. A iniciativa ampliou o acesso a cultura e lazer, fortaleceu vinculos,
reconheceu necessidades e interesses e promoveu o bem-estar, ajudando a reduzir o isolamento dessas méaes.

Articulagdo com o Servigo de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias ? PEDI demostra que a equipe compreende a necessidade de trabalhar
em conjunto com outros servigos para assegurar o atendimento adequado as necessidades dos usuarios, especialmente em casos de barreiras geogréficas.

As atividades realizadas, incluindo o Teatro da Paixao de Cristo, a festa de aniversario e o encontro com a AUMA, destacam-se por: Promogéao da Socializagdo e Interagdo: Todas as
acdes criaram oportunidades para a interagdo entre 0s atendidos, seus familiares, a equipe e a comunidade externa, contribuindo para a convivéncia grupal e comunitaria,
fortalecimento de vinculos e a ampliagéo das relagdes sociais.

Os encaminhamentos ao Servico CER do Centro de Reabilitagdo de Piracicaba para assistidos com Deficiéncia Intelectual e Fisica, juntamente com a informagéo as familias sobre o
fluxo de atendimento, indica uma preocupagao em garantir o acesso a servigos especializados e a continuidade do cuidado.

A abordagem dos tipos de violéncia com o grupo de autodefensoria foi crucial para capacitar os atendidos a reconhecer e se proteger de diversas formas de abuso, fomentando a
autonomia e a seguranca.

O debate sobre a Pré-Conferéncia da Assisténcia Social, estimulando a reflex@o e a pesquisa sobre a¢des socioassistenciais, ressalta um compromisso com a participacao cidada e
0 aprimoramento das politicas sociais, engajando os assistidos em discussdes relevantes para seus direitos.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
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servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Principais resultados alcancgados: ;

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A equipe promoveu a incluséo cultural e o bem-estar familiar de forma
significativa, como no passeio ao Engenho Central, que fortaleceu vinculos e combateu o isolamento das mées
Além disso, o Centro-Dia demonstrou forte articulagdo com outros servigos, como o PEDI e o CER, assegurando que os usuarios tenham acesso a cuidados especializados e
continuos. A socializagéo e interagdo foram importantes, impulsionadas por eventos como o Teatro da Paixdo de Cristo e encontros com a AUMA, que ampliaram as relag6es sociais
dos atendidos e suas familias.

Um aspecto fundamental foi a capacitagdo para autonomia, com o grupo de autodefensoria aprendendo a identificar e se proteger de violéncias. Por fim, o Centro-Dia incentivou a
participacéo cidada através do debate sobre a Pré-Conferéncia da Assisténcia Social, engajando os assistidos em discussdes sobre seus direitos e politicas sociais. Em resumo, o
Centro-Dia vai além do atendimento direto, focando na autonomia, inclusdo social e bem-estar integral de seus usuérios

Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - O servico enfrenta desafios significativos devido & insuficiéncia de cuidadoras,
contando com apenas duas profissionais para atender & demanda. Essa escassez € ainda mais critica durante auséncias por atestado, quando a equipe técnica precisa cobrir a
lacuna, gerando sobrecarga. Para assegurar a qualidade do atendimento e evitar exaustéo da equipe, seria necessario a contratacido de mais uma cuidadora.

ObservagGes/Comentarios: _
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Més de Referéncia
MAI/2025

Objetivos especificos: B

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliagdo da autonomia e
do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias:

Durante este més, iniUmeros atendimentos técnicos individualizados ofereceram escuta ativa e qualificada aos atendidos e suas familias. Registramos trés desligamentos, e em todas
as situacdes, as familias foram atendidas e as razdes para deixar o servi¢o, avaliadas.

Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situa¢cfes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relacdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

No encontro com os responséaveis durante o0 més de maio, abordamos a tematica do combate ao abuso e exploracdo sexual, em alusédo ao Maio Laranja. Foram discutidos a histéria
da campanha, os fatores de risco e sinais de alerta, com foco especial nos cuidados de pessoas com deficiéncia que tém dificuldade de comunica¢éo ou higiene. Também
reforcamos a importancia e as formas de denuncia.

As genitoras participaram ativamente, demonstrando compreender a relevancia de nomear as agdes realizadas com os filhos, especialmente no que tange a higiene pessoal, e a
importancia da educagéo sexual para os atendidos.

Prevenir situacdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:

A equipe técnica do EPSEMC Centro realizou uma palestra esclarecedora na entidade, focada em conscientizar os participantes sobre o abuso e a exploragédo sexual. Foram
abordados os tipos de abuso, como identifica-los e os canais de denudncia disponiveis.

Para fixar o aprendizado, foi aplicado um dindmica na qual a maioria dos atendidos demonstraram conhecimento correto sobre o tema.

O evento foi enriquecedor, proporcionando um espaco para a interagdo entre os participantes e as palestrantes. Durante a atividade, um dos atendidos fez uma revelacéo
surpreendente para a equipe técnica: que ele havia sido abusado por um tio quando crianga.

Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliacéo das relagBes sociais para evitar o isolamento social e a segregacéo dos usuarios do servico:
Os ensaios para a festa junina comegaram em maio. Essa festa, que é aberta ao publico, conta com a participagdo dos nossos atendidos, que estdo ensaiando junto com os alunos
do servigco de educacéo. A atividade proporciona o fortalecimento de vinculos, e todos ficam bastante empolgados com o evento, que atrai familiares e amigos.

Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

Nos encontros da autodefensoria, foi trabalhado novamente a tematica da pré-conferéncia. Na ocasido, foram abordados os temas: o que € SUAS e o que € assisténcia social.
Também foram explicados os objetivos e a metodologia das Pré e da Conferéncia.

Alguns dos nossos atendidos participaram da pré-conferéncia, que foi realizada no CRAS Sé&o José no dia 22/05. Eles colaboraram com ideias para melhorar os servigos

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - As acg0es realizadas abordaram varios pontos importantes, como suporte
individualizado, prevencéo de violéncias e a promogao da participacéo social e cultural dos atendidos:

Acdes de Suporte e Monitoramento

A oferta de atendimentos técnicos individualizados com escuta ativa e qualificada demonstra um compromisso com o acolhimento e a atencado as necessidades especificas de cada
atendido e suas familias. A avaliag&o dos trés desligamentos, buscou compreender as razdes que levam a descontinuidade do servi¢o. Essa pratica contribui para a qualificagdo do
servigo e a efetividade das intervengoes.

Combate ao Abuso e Exploragao Sexual (Maio Laranja)

A mobilizagcdo em torno do Maio Laranja foi robusta e bem articulada, com a¢des direcionadas tanto aos responsaveis quanto aos atendidos. O encontro com 0s responsaveis
abordou de forma abrangente a campanha, fatores de risco e sinais de alerta, com um foco crucial nos cuidados da pessoas com deficiéncia. A participagdo ativa das genitoras e a
compreensdo da relevancia da educacao sexual e da nomeacéo das ac¢des (especialmente higiene pessoal) séo indicadores de que a mensagem foi efetiva e que as familias estéo
engajadas na protecgao de seus filhos.

A palestra da equipe técnica do EPSEMC Centro complementou as ac¢des, abordando tipos de abuso, identificagdo e canais de denuncia, o que refor¢ca a estratégia de
conscientizagdo. A dindmica aplicada, com a demonstracdo de conhecimento correto pela maioria dos atendidos, sugere que as informag6es foram bem absorvidas.

O aspecto mais impactante dessa agéo foi a revelagéo surpreendente de abuso por parte de um atendido. Este fato, embora doloroso, atesta a eficacia do ambiente de confianca e
seguranca criado pela equipe, que permitiu que uma vitima se sentisse a vontade para expor uma vivéncia tdo traumatica. Isso ressalta a importancia fundamental do trabalho
preventivo e da criacdo de espacos seguros de escuta.

Fortalecimento de Vinculos e Participagdo Cultural

O inicio dos ensaios para a festa junina, um evento aberto ao publico, demonstra uma preocupagédo com a socializagdo, o fortalecimento de vinculos entre os atendidos e os alunos
da educagéo, e a inclusdo comunitaria. A empolgacéo dos participantes com o evento, que atrai familiares e amigos, indica o sucesso dessa iniciativa em promover a interacéo e a
alegria, elementos essenciais para o bem-estar e o desenvolvimento.
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servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Participacédo Cidadéa e Fortalecimento da Autodefensoria

A tematica da pré-conferéncia nos encontros de autodefensoria € um ponto alto, evidenciando o estimulo a participacéo cidada e o protagonismo dos atendidos. A abordagem sobre
0 que é SUAS e assisténcia social, juntamente com os objetivos e metodologia das conferéncias, prepara os atendidos para uma participacdo mais informada e consciente.

A participacdo de alguns atendidos na pré-conferéncia do CRAS S&o José, onde colaboraram com ideias para melhorar os servigos, € um indicador concreto do sucesso na
promocédo da autonomia e do engajamento desses individuos nas discussdes sobre politicas publicas que os afetam diretamente. Isso reforga o papel do servico como um facilitador
da voz e da incidéncia social dos atendidos.

O periodo analisado reflete um trabalho abrangente e humanizado, que também empodera os individuos e suas familias, promovendo sua participagdo ativa na sociedade.

Principais resultados alcangados: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Combate Efetivo ao Abuso e Exploracdo Sexual (Maio Laranja): A¢des, tanto para
responsaveis quanto para atendidos, resultaram na compreenséo da importancia da educacao sexual e, notavelmente, em uma revelacdo de abuso, comprovando a eficacia do
ambiente de confianca criado.

Fortalecimento de Vinculos e Inclusédo: Os ensaios da festa junina promovem a socializacao e o fortalecimento de lagos entre os atendidos e a comunidade, gerando empolgacao e

engajamento.
Promocéo da Participacdo Cidada: A abordagem da pré-conferéncia e a participagéo ativa dos atendidos no CRAS Séo José, com colaboragéo de ideias, evidenciam o estimulo a

autonomia e ao protagonismo na discusséo de politicas publicas.

Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAQ ESPECIAL PASSO A PASSO - O Centro-Dia enfrenta desafios significativos devido & insuficiéncia de cuidadoras,
contando com apenas duas profissionais para atender & demanda. Essa escassez € ainda mais critica durante auséncias por atestado, quando a equipe técnica precisa cobrir a
lacuna, gerando sobrecarga. Para assegurar a qualidade do atendimento e evitar exaustéo da equipe, seria necessario a contratacido de mais uma cuidadora.

ObservacGes/Comentarios: _
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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Més de Referéncia
JUN/2025

Objetivos especificos: .

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO -

Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliagdo da autonomia e do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e
escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas familias:

Durante este més, nosso foco foi a oferta qualificada de atendimentos técnicos individualizados. Priorizamos a escuta ativa e acolhedora para que as reais demandas de cada pessoa
e familia fossem devidamente identificadas e compreendidas.

Registramos dois desligamentos neste periodo: um referente a um usuario da Residéncia Inclusiva Beija-Flor e outro envolvendo uma usuéaria, cuja genitora foi devidamente
info_rmgda e acor?panhada. Em todas as situagdes, garantimos a transparéncia nos processos e o0 suporte continuo necessario para que essas transi¢cdes ocorressem da forma mais
assistida possivel.

Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situacfes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relacdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

Para prevenir a sobrecarga e o desgaste de vinculos em cuidadores familiares, instituimos um grupo de apoio quinzenal, focado em méaes-cuidadoras. Os encontros, realizados as
qu‘igtas-feiras a tarde, oferecem um espaco seguro de acolhimento e escuta ativa para que as participantes compartilhem suas vivéncias e queixas, priorizando o "cuidado de quem
cuida".

As teméticas séo flexiveis e definidas pelas necessidades do grupo, com dindmicas que estimulam a reflexdo. Apesar da baixa adesdo, como no Gltimo encontro com a tematica
"Relacionamentos Saudaveis", a participa¢cdo, mesmo que de uma Unica mée, foi de extrema importancia, pois permitiu um desabafo da genitora com a equipe técnica.

Prevenir situagdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:

O objetivo foi alcangado por meio das seguintes agoes:

Fortalecimento da Rede e Articulacdes.

Intensificamos a interacdo com a rede socioassistencial através da Conferéncia Municipal de Assisténcia Social, realizada nos dias 17 e 18 de junho. Este evento proporcionou um
momento crucial para articulagdes com outros servigos e participagdo em discussbes grupais. Trés de nossos participantes, que ja haviam apresentado suas propostas na pré-
conferéncia, participaram do evento principal. Eles gostaram de ver como a Conferéncia funcionava e aproveitaram para socializar com amigos de outros servi¢os. Durante o0 més,
também foi realizada uma visita domiciliar e articulagdo com o Servigo de Residéncia Inclusiva Beija Flor para discusséo de caso, visando sempre a construgdo de planos de apoio
integrados. A Equipe Técnica também articulou com a companhia de transporte sobre as condicionalidades para obtencado do cartdo de gratuidade, visto que um atendido perdeu o
beneficio e necessitava de auxilio para reaver o direito a mobilidade.

Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliagdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregagdo dos usuarios do servico:
temos desenvolvido diversas atividades:

No dia 27 de junho, celebramos nossa festa junina, um evento que reuniu atendidos, familiares e responsaveis em um ambiente de alegria e integragdo. Nossos atendidos
demonstraram grande talento e dedicacé@o ao apresentar diversas atividades ensaiadas com os oficineiros, como a tradicional quadrilha e a vibrante dang¢a do boi-bumbé. Apés as
apresentag@es, celebramos os aniversariantes do més com um "parabéns" especial, seguido por um delicioso lanche que proporcionou um valioso momento de socializagéo e
fortalecimento de vinculos entre todos os presentes.

Dando continuidade a essa proposta, ja estamos com uma visita programada para o més de julho ao Zooldgico de Americana. Os atendidos tém demonstrado grande entusiasmo
com o passeio, que representa mais uma oportunidade de ampliar suas experiéncias sociais e culturais, reforcando o objetivo de promover a incluséo e o bem-estar de cada um.

No grupo de qualificagéo profissional, foi iniciado a discussao sobre os cuidados com o meio ambiente, que sera o préximo tema a ser trabalhado. Para envolver a todos, foi proposto
duas atividades principais:

Pesquisa familiar: Os participantes receberam a tarefa de perguntar as suas familias o que podemos fazer para cuidar melhor do nosso planeta.

Pesquisa em duplas: Os atendidos realizaram pesquisas na internet, em duplas, para preparar uma apresentacdo sobre o tema para os colegas.

Essfas ‘ativildades foram pensadas para estimular a conscientizacao sobre a importancia da preservacao ambiental, tanto no ambiente familiar quanto no grupo de qualificacéo
profissional.

Grupo emocional: A partir de agosto, o grupo emocional sera reestruturado para focar nas necessidades dos participantes. O grupo passara a funcionar com a Roda de Conversa que
j& acontece todas as segundas-feiras, um espac¢o seguro onde os atendidos podem compartilhar suas vivéncias e socializar. A psicologa conduzira intervencdes grupais que
estimulem a discussao e a reflexdo, sempre respeitando as possibilidades de cada um.

Oficina de Yoga: a oficineira identificou que os atendidos estdo assimilando melhor a proposta do yoga, o silenciar, aquietar corpo e mente, dentro dos limites de cada um.

Oficina de musica: o oficineiro identificou que a musica atuou como um catalisador para a expresséo corporal, e o ambiente descontraido permitiu que todos se sentissem a vontade
para dancar e interagir, reforcando a sensacéo de bem-estar.

Oficina de expresséo corporal: durante o més foi realizado ensaios para a festa junina, com muita concentragéo e diverséo, os atendidos se mantiveram animados com 0s ensaios de
teatro para a festa junina, tornando o processo ndo s proveitoso, mas também muito divertido.

Oficina de artes visuais: as atividades focaram em resgatar as tradicdes das festas populares, culminando na Festa de Sdo Jo&o da Escola Passo a Passo.

?Roda de Conversa: Os alunos compartilharam memodrias sobre festas juninas e outras celebragdes, promovendo uma reflexdo sobre a importancia cultural dessas tradigées.

?Artes Visuais: Finalizaram seus bonecos "baixinhos" de Sdo Jodo, com cada detalhe, como pintura e colagem, sendo feito de forma artesanal.

?Preparacdo e Apresentacéo: Participaram da montagem da exposicéo e, durante a festa, apresentaram com orgulho seus trabalhos para familiares e convidados, demonstrando o
valor cultural das festas populares.
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Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

As acles realizadas alcancaram o objetivo proposto, fortalecendo a autonomia e o conhecimento dos participantes. No grupo de autodefensoria, a nutricionista Ana Maria Moura
abordou a higiene pessoal e alimentar, ensinando de forma préatica a importancia de lavar as maos e os alimentos. Essa orientacdo permitiu que os atendidos cuidassem da prépria
saude de forma mais independente.

Além disso, foi enviado o convite para a V Conferéncia Municipal da Mulher de Piracicaba e para a 152 Conferéncia Municipal de Assisténcia Social, envolvendo as familias e os
cuidadores nas discussdes sobre politicas sociais.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A analise do periodo revela um foco integral no fortalecimento da autonomia e no

bem-estar dos usuarios, suas familias e cuidadores. A equipe técnica priorizou a escuta ativa e acolhedora, garantindo que as demandas individuais fossem compreendidas e

enderecadas de forma qualificada.

Acdes como o grupo de apoio para maes-cuidadoras demonstram uma preocupagdo genuina com o “cuidado de quem cuida”, oferecendo um espaco seguro para desabafo e

reflexdo, mesmo com a baixa adeséo inicial. A reestruturacéo do grupo emocional em conjunto com a Roda de Conversa, a partir de agosto, reflete a adaptabilidade da equipe em

atender as necessidades manifestadas pelos préprios usuarios.

O trabalho em rede e as articulagdes foram intensificados, como evidenciado pela participagdo na Conferéncia Municipal de Assisténcia Social, onde os usuarios tiveram a

3po_rtunidade de se socializar e entender o funcionamento das politicas publicas. A busca pelo cartdo de gratuidade para um atendido exemplifica a atuacao direta na garantia de
ireitos.

O impacto das atividades ludicas e culturais é notavel, com a festa junina promovendo a integracéo e o fortalecimento de vinculos familiares. As oficinas de yoga, musica e expressédo

corporal foram fundamentais para o desenvolvimento pessoal, estimulando a concentragdo, a expresséo corporal e o bem-estar de forma descontraida. O entusiasmo com o futuro

passeio ao Zooldgico de Americana reforga a importancia dessas experiéncias para a incluséo social e o enriquecimento cultural dos atendidos.

Por fim, a capacitagdo e a autonomia foram fomentadas por meio de atividades praticas, como as discuss6es sobre higiene pessoal e alimentar com a nutricionista no grupo de

autodefensoria e a pesquisa sobre o meio ambiente no grupo de qualificagcdo profissional. Essas iniciativas ndo apenas transmitem conhecimento, mas também incentivam a

participacéo ativa dos usudrios, tanto no grupo guanto em suas familias.

Principais resultados alcangados: y
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - O més foi marcado por um intenso trabalho focado no desenvolvimento da
autonomia e no fortalecimento de vinculos dos atendidos e suas familias.
Atendimentos e Desligamentos:
?0ferecemos atendimentos individualizados, com foco em escuta ativa e acolhimento, para identificar as reais demandas de cada pessoa e familia.
?Dois desligamentos foram acompanhados de forma transparente, garantindo o suporte necessario para uma transicéo assistida.

Grupos e Oficinas:

?0 grupo de apoio para maes-cuidadoras foi implementado, criando um espaco de escuta e acolhimento focado em "cuidar de quem cuida”, mesmo com a baixa adesao inicial.
?N%oficina de autodefensoria, os participantes aprenderam sobre higiene pessoal e alimentar com o apoio de uma nutricionista, promovendo maior independéncia e cuidado com a
saude.

?A oficina de Yoga demonstrou sucesso na assimilagcdo de técnicas de siléncio e concentracéo, enquanto a de Musica e Expressédo Corporal garantiu a diverséo e a integragdo por
meio dos ensaios para a festa junina.

?Na oficina de artes visuais, a equipe trabalhou com o resgate das tradi¢@es culturais por meio das festas populares. Com uma roda de conversa, os alunos puderam compartilhar
suas vivéncias e memorias, valorizando a heranca cultural das festas juninas.

Articulacdo e Eventos:

?A participacéo na Conferéncia Municipal de Assisténcia Social fortaleceu a nossa rede de contatos e permitiu que os atendidos participassem ativamente das discussoes.
?ArticulagBes pontuais foram realizadas para discutir um caso em parceria com a Residéncia Inclusiva Beija-Flor. )

?Nossa festa junina foi um sucesso, promovendo a integragéo entre atendidos, familiares e equipe, com apresentagées e um momento especial para fortalecer vinculos.

Novas Atividades:

?No grupo de qualificagdo profissional, foi iniciado o tema de cuidados com o meio ambiente, com atividades de pesquisa em familia e em duplas para estimular a conscientizagao.
?0 grupo emocional sera reestruturado com a Roda de Conversa a partir de agosto, focando no compartilhamento de vivéncias e reflexdes. )

?Um passeio ao Zooldgico de Americana ja esta programado para julho, gerando entusiasmo e novas oportunidades de socializa¢é@o para os atendidos.
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Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAQ ESPECIAL PASSO A PASSO - O Centro-Dia enfrenta desafios significativos devido & insuficiéncia de cuidadoras,
contando com apenas duas profissionais para atender & demanda. Essa escassez € ainda mais critica durante auséncias por atestado, quando a equipe técnica precisa cobrir a
lacuna, gerando sobrecarga. Para assegurar a qualidade do atendimento e evitar exaustéo da equipe, seria necessario a contratacdo de mais uma cuidadora.

ObservagGes/Comentarios: _
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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Més de Referéncia
JUL/2025

Objetivos especificos: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - 1 - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliacdo da autonomia
e do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias:

O objetivo foi alcangado. Através da escuta ativa e acolhimento, incluimos um novo usuério e realizamos duas avalia¢des de elegibilidades para o servico.

Elaboramos diversos Planos Individuais de Atendimento (PIA) em parceria com as familias. Esses planos séo construidos em conjunto, garantindo que as ag8es sejam realmente
significativas para o usuario e sua familia.

Dessa forma, o Centro Dia se consolida como um espaco de desenvolvimento e apoio real, onde a pessoa com deficiéncia e sua familia se sentem acolhidas, compreendidas e
fortalecidas para viver com mais dignidade e qualidade de vida.

2 - Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situagfes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relacdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

Objetivo alcancado: Temos relatos de responsaveis que cuidam dos seus familiares com deficiéncia e que conseguiram incluir em sua rotina diaria a pratica de atividade fisica
enquanto o atendido frequenta o Centro-Dia. Além disso, h& diversos relatos de familiares que contam que, no periodo em que a pessoa atendida esté aqui, eles conseguem ir a
consultas médicas, descansar ou resolver questfes pessoais e burocraticas, e até mesmo manter a vida social.

Fortalecimento de Vinculos

Prevenir o desgaste nos relacionamentos € um dos nossos maiores desafios. Por isso, incentivamos atividades que promovam momentos de alegria e interacdo entre a pessoa com
deficiéncia e o cuidador, como o passeio ao Zooldgico de Americana.

No dia 02 de julho, alguns cuidadores puderam acompanhar seus familiares no passeio. A equipe técnica aproveitou o ambiente ao ar livre para realizar o grupo de familias, que
proporcionou uma atmosfera tranquila e relaxante.

Caminhadas e um bate-papo descontraido fizeram parte da programagcao, tudo pensado no bem-estar emocional e fisico de cada um.

Nosso objetivo final é garantir que o cuidador ndo apenas cuide, mas também viva, e que a relagdo com a pessoa com deficiéncia seja sustentavel e saudavel para ambos.

3 - Prevenir situacdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:

A visita de julho ao Zoolégico proporcionou a convivéncia familiar e ofereceu aos assistidos uma 6tima oportunidade para interagir com colegas e visitantes.
Monitoramento Ativo

Nossa equipe esta sempre atenta e age rapidamente ao identificar qualquer sinal de risco, trabalhando em parceria com a rede socioassistencial e intersetorial.

Durante o més, realizamos diversas agdes importantes:

- Duas visitas domiciliares: para acompanhar de perto a situacéo dos nossos atendidos.

- Encaminhamento para a Faculdade de Odontologia de Piracicaba (FOP): garantindo o acesso a saude bucal.

- Foi realizado o acompanhamento de um usuario a uma Unidade de Pronto Atendimento devido a mal-estar, oferecendo suporte até a chegada de seu familiar;

- Articulagdo com o CREAS | para discusséo de caso que ambos os servigos atendem.

- A terapeuta ocupacional identificou a necessidade de 6rtese para uma atendida e realizou a solicitagdo médica para obtengéo do equipamento, visando seu bem-estar.

4 - Promover a convivéncia grupal e comunitéria, fortalecimento de vinculos e a ampliagdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregacao dos usuarios do
servico:

No Centro-Dia, nosso principal objetivo é promover a convivéncia grupal e comunitaria. Para isso, incentivamos a participa¢éo em atividades que integram os usudrios, suas familias
e a comunidade, buscando combater o isolamento social e a segregagao.

Atividades Realizadas:

Atividades ao Ar Livre:

Nas oficinas de Yoga e Expressédo Corporal, realizadas no Parque da Rua do Porto e na Estacao da Paulista, promovemos atividades ao ar livre para estimular a convivéncia, a
conexao com a natureza e a expressao corporal.

Os participantes se divertiram e se permitiram novas experiéncias. A Ana Paula, por exemplo, saiu da cadeira para rolar na grama, e a Vanessa demonstrou mais foco na atividade.
Durante o passeio, também realizamos o grupo emocional.

Percebe-se que as dinamicas ao ar livre proporcionam mais estimulo para o desenvolvimento de habilidades, principalmente as sociais e emocionais.

Passeio e Piquenique: A experiéncia de ocupar espagos publicos da cidade foi extremamente positiva para o grupo, promovendo um senso de pertencimento e a interagdo social em
um ambiente descontraido.

Dialogo Cultural:

Visita ao SESC de Piracicaba (Exposicéo "Karingana"): A visita educativa teve como objetivo ampliar o repertdrio cultural dos usuarios e promover o didlogo sobre diversidade. Eles
puderam interagir com as obras, conhecer a cultura afro-brasileira e africana, e refletir sobre identidade, pertencimento e respeito as diferencas.

Qualificacdo Profissional e Conscientiza¢éo

Projeto "Meio Ambiente": Dando continuidade ao trabalho de conscientizagdo, os usuarios estdo realizando pesquisas em duplas sobre o tema. Essa atividade ndo apenas aprimora
suas habilidades de pesquisa, mas também promove a colaboracao e a troca de conhecimentos, preparando-0s para 0 proximo passo: conscientizar a comunidade vizinha sobre a
separacao do lixo.

Autodefensoria e Acessibilidade
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Avaliacdo do Passeio no Zool6gico: Em uma roda de conversa, 0s usuarios exercitaram a autodefensoria ao avaliar a acessibilidade do local. Eles identificaram e discutiram
problemas como a irregularidade do asfalto e a falta de acessibilidade nos banheiros, que no dia do passeio estava inativo para pessoas com deficiéncia, demonstrando um olhar
critico e propositivo sobre a incluséo.

5 - Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

Promovemos o acesso a servicos e programas por meio da divulgacéo constante de eventos e agdes na cidade.

Neste més, destacamos as seguintes iniciativas para 0s Usuarios:

52 Conferéncia Municipal de Politicas para Mulheres, que promoveu o debate sobre os direitos das mulheres. Data do evento: 19/07/2025;

Projeto Meu pai tem Nome, um mutirdo nacional para facilitar o reconhecimento de paternidade. Data do evento: 16/08/2025;

Varal Solidario, uma agdo comunitaria realizada pelo Fundo de Solidariedade de Piracicaba no Bairro Vila Sonia. Data do evento: 01/08/2025;

Um evento no shopping de Piracicaba, parte do programa de Habilitagdo e Reabilitacdo, que ofereceu atividades como mini oficinas de Libras, contacdo de histérias, coral e
recreacdo infantil. Data do evento: 31/07/2025.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - As ac¢Ges desenvolvidas contribuem para a qualidade de vida, autonomia e
fortalecimento de vinculos de seus usuarios e suas familias.
Acolhimento e Incluséo:

Destacamos a importancia da escuta ativa e do acolhimento como ponto de partida para a inclusdo de novos usuérios. A elaboragéo de Planos Individuais de Atendimento (PIA) em
parceria com as familias demonstra uma abordagem centrada no individuo, garantindo que as a¢fes sejam significativas e adaptadas as necessidades de cada um.
Apoio a Familia e ao Cuidador:

O esforgo em combater a sobrecarga dos cuidadores, um dos principais desafios enfrentados. Os relatos de familiares que conseguem realizar atividades pessoais, como consultas
médicas ou a préatica de exercicios, enquanto seus parentes frequentam o Centro Dia, ilustram o impacto direto do servi¢o na rotina familiar. Além disso, a disseminacdo de
informag@es sobre eventos e programas sociais capacita os cuidadores, oferecendo-lhes ferramentas para lidar com suas responsabilidades e melhorar suas préprias vidas.
Fortalecimento de Vinculos:
As atividades promovidas, como o passeio ao Zooldgico de Americana, sdo planejadas para prevenir o desgaste nos relacionamentos e promover momentos de alegria e interagdo. O
ambiente descontraido do passeio foi aproveitado para a realizagdo de um grupo de familias, reforcando o objetivo de criar lagos sustentaveis e saudaveis. A analise reforca que
essas acdes contribuem diretamente para o bem-estar emocional e fisico dos usuérios e seus cuidadores.

Monitoramento e Articulagdo em Rede.

Ressaltamos a atuag&o proativa da equipe do Centro Dia, que realiza um monitoramento ativo para identificar e intervir em situagdes de risco. As agdes descritas, como visitas
domiciliares, encaminhamentos para servigos de saude (como a Faculdade de Odontologia de Piracicaba) e o acompanhamento de emergéncias, demonstram a capacidade do
servigo de atuar em parceria com a rede socioassistencial e intersetorial, garantindo a protecéo e o bem-estar dos atendidos.

Convivéncia e Autonomia
As atividades de convivéncia grupal e comunitaria séo centrais na missdo do Centro Dia, visando combater o isolamento social. A andlise das atividades ao ar livre (yoga, piquenique)
e culturais (visita ao SESC) mostra como o servico utiliza espagos publicos para promover o pertencimento e ampliar o repertorio dos usuarios. A atividade de autodefensoria, na qual
0s usuarios avaliaram a acessibilidade do zooloégico, € um ponto crucial que demonstra 0 empoderamento e a autonomia dos individuos, que passam a ter um olhar critico e
propositivo sobre seu entorno.

Principais resultados alcangados: y

ASSOCIAGCAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Incluséo e Acolhimento

?Um novo usuario foi incluido no servigo apo6s avaliagdo de elegibilidade, com a criacdo de um Plano Individual de Atendimento (PIA) em parceria com a familia, garantindo a¢des
personalizadas e significativas.

Alivio da Sobrecarga Familiar

?0s cuidadores conseguiram incluir atividades pessoais em sua rotina (como exercicios, consultas médicas e vida social) enquanto os atendidos frequentavam o Centro Dia, o0 que
contribuiu para a redugéo do estresse e da sobrecarga.

?Houve a disseminacao de informacdes importantes sobre programas e eventos sociais na cidade, como a 52 Conferéncia Municipal de Politicas para Mulheres e o projeto "Meu pai
tem Nome", capacitando os cuidadores e promovendo acesso a outros servigos.

Fortalecimento de Vinculos e Convivéncia

?0 passeio ao Zoolégico de Americana fortaleceu os lacos entre usuérios e cuidadores, oferecendo um espaco de relaxamento e interacéo.

?Foram realizadas atividades em espagos publicos, como yoga no Parque da Rua do Porto e piquenique na Estacdo da Paulista, combatendo o isolamento social e promovendo o
senso de pertencimento a comunidade.

?A visita ao SESC para a exposi¢ao "Karingana" ampliou o repertério cultural dos usuérios e promoveu um dialogo sobre diversidade, identidade e respeito.
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Autonomia e Acessibilidade

?0s usuarios praticaram a autodefensoria ao avaliar a acessibilidade do zooldgico. Eles identificaram e discutiram problemas como a irregularidade do asfalto, demonstrando um
olhar critico e propositivo em relag¢&o a incluséo.

?0 Projeto "Meio Ambiente" aprimorou as habilidades de pesquisa e colaborag&o dos usuarios, preparando-os para conscientizar a comunidade sobre a separagéo do lixo.

Monitoramento e Articulacdo em Rede

?A equipe realizou visitas domiciliares e acompanhamento em emergéncias (como a ida & Unidade de Pronto Atendimento), garantindo um suporte imediato aos usuarios.

?Foram feitos encaminhamentos importantes, como para a Faculdade de Odontologia de Piracicaba (FOP) para acesso a saude bucal e a solicitagdo formal de 6rtese para uma
atendida, demonstrando a articulacéo eficaz com a rede de servigos.

Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Com apenas duas cuidadoras, o Centro-Dia enfrenta um desafio de escassez de

pessoal, o que se agrava com faltas por atestado. Essa situacdo gera sobrecarga para a equipe técnica, que precisa cobrir as auséncias. Para garantir a qualidade do atendimento e
evitar a exaustao da equipe, a contratacdo de mais uma cuidadora é essencial.

ObservagGes/Comentarios: .
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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Més de Referéncia
AGO0/2025

Objetivos especificos: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - 1 - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliacdo da autonomia
e do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias:

Objetivo alcangado. A equipe ampliou o atendimento ao incluir um novo usuério e realizar trés avaliages de elegibilidade. Além disso, a escuta ativa com as familias permitiu criar
Planos Individuais de Atendimento (PIAs) personalizados, o que resultou em um servico mais inclusivo e centrado na pessoa.

2 - Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situagfes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relacdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

Objetivo alcangado:

Uma palestra sobre inclusdo no mercado de trabalho, realizada em 18/08 com o PEI, ndo s6 beneficiou os usuéarios, como também aliviou a preocupagdo de uma mée. Ela
demonstrou grande interesse e agendou uma reunido com a equipe técnica, evidenciando como ac¢des de autonomia para a pessoa com deficiéncia impactam positivamente a
qualidade de vida familiar.

A terapeuta ocupacional realizou uma orientacdo para uma cuidadora de uma atendida. O foco foi em técnicas de higiene, alimentacdo e mobilidade, visando reduzir o esfor¢o fisico e
a sobrecarga diaria. Essa acao preventiva fortalece o vinculo de cuidado e garante que as atividades de rotina sejam realizadas de forma mais segura e eficiente.

Momentos de Confraternizagdo: A Festa de Aniversario da instituicdo e dos aniversariantes do més, proporcionou um importante momento de descontragdo e lazer para familiares e
atendidos. Atividades como essa sdo essenciais para promover o bem-estar mental, fortalecer os lagos comunitarios e oferecer um respiro na rotina de cuidados.

Essas agdes, em conjunto, demonstram como nossa abordagem vai além do cuidado direto, atuando na prevengédo do esgotamento e no fortalecimento do papel protetivo e da
qualidade de vida dos cuidadores familiares.

3 - Prevenir situacdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:

Durante o més, foi realizada uma visita domiciliar para acompanhar a situagdo da familia, visto que a méae do atendido teve problemas de salde e chegou a ser hospitalizada.

A terapeuta ocupacional também orientou a irma do atendido a buscar um fisioterapeuta, pois ele tem apresentado dificuldades de movimento.

Foi realizado o encaminhamento de uma familia para o CRAS Sao José. A familia, que inclui uma pessoa com deficiéncia com baixa viséo e outras comorbidades, ndo consegue
comparecer a instituicdo. A irma da pessoa atendida foi orientada sobre o Servigo de Protecdo Social Basica no Domicilio (PSB Domiciliar). Esse encaminhamento garante que a
familia continue a receber assisténcia, prevenindo o isolamento social e a falta de acesso a direitos.

4 - Promover a convivéncia grupal e comunitéria, fortalecimento de vinculos e a ampliagdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregacdo dos usuarios do
Sservico:

Para combater o isolamento e a segregagdo dos nossos usuarios, a nossa equipe se dedica a criar um ambiente que estimula a convivéncia grupal e comunitaria. O objetivo é
fortalecer os vinculos e expandir as rela¢des sociais, garantindo que o atendimento va além do suporte técnico e se torne uma ferramenta de incluséo social. As a¢des a seguir
demonstram como promovemos a interacdo e a participacao ativa de todos.

Em agosto, a oficina de yoga foi realizada com o objetivo de trabalhar a flexibilidade e a consciéncia corporal dos participantes. A atividade incluiu alongamentos, posturas l(dicas de
yoga, técnicas de respiracdo e um relaxamento final com spray de lavanda para criar um ambiente de tranquilidade.

Oficina de musica:

A oficina de musica de agosto estimulou os atendidos a se expressarem através da danca, promovendo a alegria e o0 movimento corporal. A musica serviu como um catalisador para
a expresséo, criando um ambiente descontraido onde todos se sentiram a vontade para dancar, interagir e fortalecer o bem-estar.

Oficina de expresséo corporal:

Durante o més de agosto, a oficina de expresséo corporal desenvolveu o espetaculo 'CORPO NO MUNDO', explorando diferentes qualidades de movimento para valorizar as
singularidades e celebrar as diversas formas de se mover, promovendo maior concentragéo e aprofundamento na pesquisa de movimento entre 0s participantes.

Oficina de artes visuais:

Durante o més de agosto, a oficina de artes visuais explorou a linha como elemento fundamental para a criagéo, onde os participantes experimentaram diferentes tipos de tracos para
desenvolver composigées artisticas, estimulando a criatividade e a percepgéo visual.

Autodefensoria:

No més de agosto, o grupo de autodefensoria trabalhou com o tema da reciclagem, utilizando videos sobre a produgdo de papeldo e a realidade dos catadores para promover a
conscientizacdo ambiental. A atividade pratica de descarte de lixo nos coletores reciclaveis e um quiz ajudaram a reforgar a importancia dos 3 Rs (Reduzir, Reutilizar e Reciclar),
estimulando a reflexdo e a participacéo ativa dos atendidos.

Grupo de qualificagdo: Em agosto, o grupo de qualificagdo trabalhou a conscientizagdo ambiental, onde os participantes pesquisaram e treinaram a comunicacao sobre a separagéo
do lixo organico e reciclavel. O objetivo foi prepara-los para uma campanha social com a comunidade vizinha, desenvolvendo habilidades de interacéo, desenvoltura e organizagédo de
ideias.

Grupo de familias: As maes de pessoas com deficiéncia ndo compareceram, o que pode indicar que ainda se sentem inseguras para falar sobre suas dificuldades. Essa falta de
participacdo pode refletir a pressdo social de que ser mae de uma pessoa com deficiéncia € uma "miss&o" ou "puni¢éo”, o que as impede de expressar suas angustias e a sobrecarga
do cuidado.

5 - Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:
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Durante o més, foram realizadas orientages sobre o Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) e a atualizag&o do Cadastro Unico, além da elaborac&o de relatérios para o INSS
com o objetivo de manter os cadastros atualizados.

Divulgacao do Curso: Direitos Previdenciarios ? Conhecga Seus Direitos: Beneficios Assistenciais (LOAS) O curso sera oferecido pela Escola do Legislativo de Piracicaba no dia
15/09/2025.

Divulgagdo da Campanha Nacional de Enfrentamento ao Capacitismo com video da Xuxa Meneghel.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A equipe de atendimento adotou uma abordagem ampla e centrada na pessoa,
focando na inclusé&o social e no fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

As acdes incluiram:

?Apoio familiar, com a criagéo de Planos Individuais de Atendimento (PIAs), visitas domiciliares e orientagdes técnicas para familiares e cuidadoras.

?Promocdo da autonomia e da convivéncia, por meio de oficinas de artes, musica e expresséo corporal, que incentivaram a participagao e a criatividade.

?Inclus&o ativa, ao preparar os usuarios para liderar uma campanha de reciclagem na comunidade, transformando-os em protagonistas sociais.

Um desafio observado foi a baixa participacdo das mées nos grupos familiares, o que pode indicar que barreiras sociais as impedem de buscar apoio. Essa percepc¢éo reforca a
necessidade de estratégias mais sensiveis para garantir que o suporte oferecido seja realmente completo.

Principais resultados alcangados: .

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Fortalecimento da Autonomia e Inclus&o Social

A equipe ampliou o atendimento, integrando um novo usuario e realizando trés avaliacdes de elegibilidade. Através da escuta ativa, foram criados Planos Individuais de Atendimento
(P1As) personalizados, tornando o servico mais centrado na pessoa.

As oficinas de yoga, musica, artes visuais e expressdo corporal promoveram a convivéncia grupal e a expressé&o individual. Uma das iniciativas mais notaveis foi a preparagéo dos
atendidos para uma campanha de conscientizagdo ambiental com a comunidade. Esta acao, junto ao grupo de Autodefensoria, transformou os usuarios em protagonistas,
fortalecendo suas habilidades de comunicagéo e promovendo uma incluséo ativa.

Apoio Integral e Prevencgao a Sobrecarga Familiar

O Centro Dia adotou uma abordagem proativa para apoiar os cuidadores, prevenindo o esgotamento. Isso incluiu a visita domiciliar para acompanhar uma familia, onde a méae tinha
sido hospitalizada, o encaminhamento ao CRAS para garantir o acesso a servigcos no domicilio e a orientagédo da terapeuta ocupacional sobre técnicas de cuidado para reduzir o
esforgo fisico.

Além disso, a Festa de Aniverséario da instituicdo proporcionou um momento de lazer essencial para o bem-estar mental de familiares e usuarios. A divulgagao de direitos e
oportunldades como a palestra sobre o mercado de trabalho e a orientagéo sobre o BPC e o Cadastro Unico, também contribuiu para a qualidade de vida e a autonomia das familias.

Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A psicéloga da equipe se demitiu, 0 que pode causar impacto na continuidade dos
trabalhos. Contudo, j& iniciamos o processo seletivo para uma nova contratacéo, garantindo que a vaga seja preenchida o mais rapido possivel.

Atualmente, a equipe conta com apenas duas cuidadoras, o que gera sobrecarga, especialmente em casos de faltas por atestado médico. Para assegurar a qualidade do servico e
evitar o esgotamento dos profissionais,

ObservagGes/Comentarios: .
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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Més de Referéncia
SET/2025

Objetivos especificos: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - 1 - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliacdo da autonomia
e do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias:

Objetivo alcancado. A estratégia de oferta publica foi fortalecida através da escuta ativa e qualificada das demandas, resultando na insergao de 3 novos usuarios e na ampliacéo do
atendimento a pessoa com deficiéncia.

O acolhimento qualificado permitiu identificar necessidades emocionais, comportamentais e sociais. As intervencdes realizadas focaram no fortalecimento dos vinculos familiares e
comunitarios, promovendo a autonomia da familia em seu papel protetivo.

Destaca-se a realizagdo de visitas domiciliares e a construgdo conjunta dos Planos Individuais de Atendimento (PIAs) com a participagdo das familias, garantindo agdes
personalizadas e alinhadas as necessidades especificas dos usuarios.

2 - Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situac8es de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relacdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

Durante o més de setembro, as atividades do servigo incluiram atendimentos individuais e grupais direcionados aos usuarios.

Paralelamente, foram realizados momentos de orientacéo e escuta com as familias. As intervencdes psicoldgicas tiveram como foco:

?Favorecer a expresséo de sentimentos.

?Apoiar o manejo de conflitos.

?Promover o fortalecimento das relagdes interpessoais.

Acdo Complementar: Em adicéo a essas atividades, foi oferecido ao grupo de mulheres sessdes de reflexologia. Uma voluntéria realiza a pratica quinzenalmente na instituigcdo. Os
relatos das mées e cuidadoras destacam o alivio de tensées e a importancia desses momentos como uma oportunidade Unica de autocuidado.

3 - Prevenir situagdes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria:

As ages para prevenir situagoes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, e para assegurar o direito & convivéncia familiar e comunitaria, foram
realizadas através de escuta qualificada e intervengdes direcionadas com familias e atendidos.

1. Escuta Ativa e Identificacdo de Vulnerabilidades:

?Foi realizada escuta ativa continua dos atendidos.

?Isso permitiu a equipe técnica identificar situag8es de vulnerabilidade emocional e social e fornecer as orientagcdes e encaminhamentos necessarios.

Fortalecimento da Convivéncia Familiar e Intervencdes Especificas:

Caso Fernando Gusmao: Ap6s um episddio de pressdo baixa que exigiu acionamento do SAMU, houve uma maior aproximac¢ao e comunicagdo com a irma do atendido. A irma
encontrou-se com a Assistente Social e manteve a equipe informada sobre a situagéo de saude do irmao, fortalecendo o vinculo familiar.

Caso Matheus Lima: A equipe entrou em contato com a mae para entender a baixa frequéncia do atendido. Foi apurado que a mée esté tirando a carteira de motorista, o que motivou
a diminui¢é@o temporéria da frequéncia, demonstrando acompanhamento e ajuste a dinamica familiar.

Caso Nata: A mae, D. Lucia, foi orientada pela equipe técnica apos relatar que Nata retornou da casa do genitor deprimido. A intervengéo visou oferecer apoio e orientacéo para lidar
com os impactos emocionais e garantir o bem-estar do atendido no contexto da convivéncia familiar.

As agbes focaram em monitorar o bem-estar dos atendidos e garantir que as familias recebessem o suporte necessario para lidar com desafios de saude, frequéncia e questbes
emocionais.

4 - Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliacdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregacdo dos usuarios do
servigo:

Objetivo alcangado, durante o més foi realizado diversos grupos e acgdes:

Grupo Emocional: As a¢Bes com os grupos também visaram fortalecer, diadlogos reflexivos e apoio diante de dificuldades cotidianas relacionadas ao cuidado e a convivéncia com a
pessoa com deficiéncia e sua interagao social. Além do grupo emocional, tivemos o grupo familiar, onde pontuamos sobre a temética da importancia da rede de apoio.
Autodefensoria: O trabalho de Autodefensoria focou no tema "Acessibilidade e Incluséo para Todos".

O objetivo foi capacitar os atendidos sobre os principais simbolos universais de acessibilidade (como o Simbolo Internacional de Acesso, recursos para deficiéncia visual e auditiva, e
comunicagao alternativa).

A acdo promoveu o conhecimento e a discussdo sobre como esses elementos visuais auxiliam na identificagdo de locais e servigcos acessiveis, contribuindo ativamente para a
construgao de uma sociedade mais inclusiva.

Grupo de Qualificagéo profissional: Durante o més de setembro foi trabalhado o tema cuidados com o meio ambiente. Todos do grupo puderam participar tanto das pesquisas ,quanto
das abordagens no territério para transmitir os contetdos trabalhados e solicitar que as pessoas arrecadassem tampinhas para que pudéssemos em outubro realizar outra agédo no
territorio entregando-as para campanha "Tampinhas Solidarias", na Instituicdo "Amigos da Onca". Os atendidos mostraram-se desenvoltos e transmitindo os contetdos sem
dificuldades. Solicitaram mais movimentos como esse.

Oficina de yoga: As atividades realizadas focaram em:

?Percepg¢éo do corpo e movimento.

?Técnicas de aquietamento e respiragéo dirigida.

?Posturas ludicas e relaxamento (com o auxilio de colchonetes e spray terapéutico de manjerona).

Oficina de mdusica: através de atividades musicais que incentivaram a expressao corporal em um ambiente descontraido.
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Essa dinamica facilitou a interagéo e a danca, atuando como um catalisador para a socializagéo e reforcando a sensagao de bem-estar dos usuarios.

Oficina de artes visuais, focadas em:

- Trabalho em Grupo: Estimulando a expressao individual e coletiva (como na constru¢édo de desenhos tridimensionais ou sobreposi¢éo).

- Desenvolvimento Cognitivo/Manual: Explorando a percepcao espacial e criativa e incentivando o trabalho manual com materiais alternativos.

- Conceitos Artisticos: Explorando conceitos de forma, linhas, texturas e composi¢do, o que indiretamente promove a interagdo e o didlogo entre os participantes.

Oficinas de expresséo corporal. As oficinas facilitaram a superag&o do isolamento ao:

- Promover a Convivéncia: Os usudrios aprofundaram a consciéncia corporal e o0 movimento dangado com o outro.

- Fortalecer Vinculos: O trabalho em grupo no roteiro e a familiarizagdo com a sequéncia das cenas intensificaram a interagéo e cooperagao.

- Valorizar a Individualidade: O entusiasmo com os pequenos solos garantiu um momento de expressao pessoal mais livre dentro da dindmica grupal, combatendo a segregacéo e
valorizando cada participante.

No dia 05/09 aconteceu uma apresentacéo dos Atendidos na 82 Parada Técnica da SMADS

?Tema da Apresentag&o dos Usuarios: "Dangando na Chuva", com participagéo dos atendidos do Centro-Dia.

Proposito da Apresentagao

A apresentaGao teve como objetivo principal dar visibilidade e valorizar os usuéarios do servigo

Apresentar o Servi¢co e os Usuarios:

Compartilhar com os participantes da Parada Técnica quem séo as pessoas atendidas pelo Centro-Dia (adultos com deficiéncia).
Destacar seus talentos, conquistas e os desafios que enfrentam no dia a dia.

Este momento foi crucial para elevar a autoestima dos participantes e reforcar a sua participacéo social e cidadania.

No dia 03/09, a Equipe de Saude Bucal do SESC Piracicaba realizou na instituicdo o projeto "Sorriso € Coisa Séria".

Trata-se de uma iniciativa em rede do Sesc S&o Paulo que visa promover a Educacdo em Saude Bucal através de atividades lidicas, como a apresentagéo de teatro.
Esta acdo preventiva foi crucial por dois motivos principais:

Alcance Direto: A colaboragdo garantiu que a agao chegasse diretamente aos assistidos (Publico Prioritario).

Em 18 de setembro, os atendidos participaram de uma atividade externa na Estagdo da Paulista: a "Oficina Danca e Teatro Para Corpos Mistos".
A oficina foi conduzida pelas artistas Gabriela e Julia Giannetti e teve como caracteristica a inclusdo de pessoas com e sem deficiéncia.
Resultados da Experiéncia:

Participacéo Total: Todos os atendidos participaram da oficina com notavel interesse e envolvimento.

No dia 20 de setembro, a instituicio e os familiares participaram da Caminhada Inclusiva, integrada a Semana Municipal de Luta da Pessoa com Deficiéncia.

O objetivo foi promover a conscientizagdo da comunidade, incentivando o respeito e a valorizagdo das diferencas.

Os participantes transmitiram uma forte mensagem de acolhimento, diversidade e pertencimento ao se apresentarem com a musica "Cabe Todo Mundo no Mundo", refor¢cando a
interagdo social e a autoestima dos atendidos.

No dia 24 de setembro, a instituicao participou do desfile "Estou Passando”, organizado pelo Centro de Reabilitacéo de Piracicaba (CRP).

Objetivo Central:

Promover a incluséo, a integracdo social e a troca com outras entidades.

Foco e Impacto nos Atendidos:

O evento focou intensamente na valorizacéo da autoestima, identidade e expresséo pessoal dos participantes:

Preparacao: Profissionais e voluntarios ofereceram servicos de maquiagem e cuidados com o cabelo, proporcionando transformacdes estéticas que ressaltaram a beleza e
promoveram bem-estar e confianca.

Protagonismo: O desfile funcionou como um momento de celebragéo e visibilidade, onde os atendidos puderam se sentir protagonistas, expressar sua individualidade e interagir com
0 publico e outros participantes.

5 - Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:
A equipe técnica realizou escuta, acolhimento e orientages aos usudrios. As orienta¢des foram adequadas aos servigos e 0rgaos competentes, esclarecendo suas duvidas.

Analise qualitativa: 3

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - 1 Fortalecimento da Oferta e Acolhimento Qualificado

?Escuta Ativa e Insercédo: A escuta qualificada foi a estratégia central para identificar demandas, fortalecer a oferta publica e resultar diretamente na inser¢céo de novos usuarios,
garantindo a ampliagdo do acesso.

?ldentificagdo de Necessidades: O acolhimento permitiu uma visdo aprofundada das necessidades emocionais, comportamentais e sociais, direcionando interven¢des focadas no
fortalecimento de vinculos (familiar e comunitario).
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?Personalizacdo do Cuidado: A realizacéo de visita domiciliar e a construgao dos PIAs (Planos Individuais de Atendimento) com participagao familiar garantiram a personalizagéo das
acdes, tornando o servigo altamente responsivo as necessidades especificas.

2. Intervengbes Psicossociais e Bem-Estar

?Suporte Emocional e Familiar: As intervengdes psicoldgicas e os grupos focaram na expresséo de sentimentos, manejo de conflitos e no fortalecimento da rede de apoio, essenciais
para o papel protetivo da familia.

?Monitoramento Ativo: O acompanhamento de casos especificos (Fernando Gusméo, Matheus Lima, Natd) demonstra um monitoramento proativo do bem-estar, salide e frequéncia,
com ajustes imediatos a dinamica familiar.

?Promocéo do Autocuidado: A oferta complementar de reflexologia para mées/cuidadoras destacou-se como um momento crucial de autocuidado, validando a importancia do suporte
a quem cuida.

3. Desenvolvimento da Autonomia e Inclusao

?Autodefensoria e Cidadania: A oficina sobre Acessibilidade e Inclusdo promoveu o conhecimento dos direitos e simbolos, capacitando os usuarios para a autodefensoria e o
entendimento de seu papel na sociedade.

?Protagonismo e Visibilidade: A participacdo em eventos externos (Parada Técnica da SMADS, Caminhada Inclusiva, Desfile "Estou Passando") elevou a autoestima dos atendidos,
reforcou o protagonismo e garantiu a visibilidade da causa no espago comunitario, combatendo o isolamento.

? As oficinas (yoga, musica, artes visuais e expressdo corporal) atuaram como catalisadores para a interagao social, superagdo do isolamento e valorizacédo da individualidade,
adaptando-se as limitacdes e promovendo o bem-estar.

Principais resultados alcangados: .

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Fortalecimento de Vinculos e Ampliacéo do Atendimento

?Ampliagdo do Servico: Ofertada publica fortalecida com a inser¢éo de 3 novos usuarios e consequente ampliagdo do atendimento.

?Fortalecimento de Vinculos Familiares: O acolhimento qualificado e as intervengdes focaram no fortalecimento dos lacos e na autonomia da familia em seu papel protetivo.
?Atendimento Personalizado: Realizagdo de visita domiciliar e constru¢éo conjunta dos Planos Individuais de Atendimento (PIAs), com a participacao ativa das familias.

Desenvolvimento e Bem-Estar dos Usuarios

?Expressao e Habilidades: Atendimentos individuais e grupais (psicologicos, yoga, musica, artes visuais, expressao corporal) favoreceram a expressdo de sentimentos, o manejo de
conflitos, o desenvolvimento cognitivo/manual e a percepcao corporal.

?Conscientizacdo e Autodefensoria: Grupo trabalhou ativamente a tematica de Acessibilidade e Inclusdo para Todos, promovendo o conhecimento sobre os simbolos universais de
acessibilidade.

?Qualificacéo Profissional: O grupo trabalhou o tema cuidados com o meio ambiente, realizando pesquisa e a¢des externas de conscientizagéo e arrecadagao de tampinhas,
demonstrando desenvoltura e engajamento.

Suporte as Familias e Prevencéo de Riscos

?Suporte e Autocuidado: Oferta de sessdes de reflexologia para mées e cuidadoras como momento Unico de autocuidado e alivio de tensdes.

?Prevencdo de Violacédo de Direitos: Escuta qualificada e interveng¢des pontuais (como nos casos Fernando, Matheus e Natd) asseguraram o monitoramento do bem-estar dos
atendidos e o suporte familiar para lidar com desafios de saude, frequéncia e questdes emocionais. ’

?0rientacéo e Direitos: A equipe técnica ofereceu orientag6es sobre direitos, documentagdo e procedimentos, incluindo o agendamento para o Cadastro Unico.

Visibilidade, Incluséo e Integragdo Comunitaria

?Protagonismo e Autoestima: A apresentacdo "Dancando na Chuva" na 82 Parada Técnica da SMADS e a participagdo no desfile "Estou Passando" (com servicos de beleza)
elevaram a autoestima e promoveram o protagonismo dos usuarios.

?Saude Preventiva: Parceria com o SESC Piracicaba ofereceu o projeto "Sorriso é Coisa Séria" (educacdo em saude bucal) de forma acessivel e ludica.

?Integragdo Social e Comunitaria: Participagdo em atividade externa de "Danca e Teatro Para Corpos Mistos" e na Caminhada Inclusiva (Semana Municipal de Luta) ampliou a
interagdo social e promoveu a visibilidade da causa inclusiva e o respeito as diferencas.

Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - A equipe do Centro Dia enfrenta a insuficiéncia de pessoal, operando com apenas
duas cuidadoras para toda a demanda.

Essa caréncia gera sobrecarga para a equipe técnica, que precisa cobrir as auséncias, especialmente em casos de atestados médicos.

Observag@es/Comentarios: y
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO -

Impresso em 03 de fevereiro de 2026 15:09:48

www.jcsistemas.com - (14)3523-7520 Péagina 26 de 33




PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
QQPASSOA PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Impresso em 03 de fevereiro de 2026 15:09:48 www.jcsistemas.com - (14)3523-7520 Péagina 27 de 33



QQ PASSO A

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Més de Referéncia
OUT/2025

Objetivos especificos: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - 1 - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliacdo da autonomia
e do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias:

Durante o més, foram realizadas duas avaliacdes de elegibilidade para o servigo. O processo incluiu uma acolhida qualificada, que transcendeu o registro burocratico, focando na
construgao de um vinculo inicial de confianga e respeito com os usuarios e suas familias.

Apo6s a andlise, apenas um dos candidatos foi considerado elegivel para o Centro Dia: o atendido de 53 anos. O segundo candidato, de 45 anos, recebeu orientag8es pertinentes e
justificativas claras sobre os critérios de n&o elegibilidade ao servico.

Em paralelo, e de forma continua, ocorreram diversas elaboragdes e revisdes de Planos Individuais de Atendimento (PIA). A construgao desses planos concretiza a garantia da oferta
por meio da personalizagdo do servigo. A elaboracao é feita em consonancia com a Pessoa com Deficiéncia e a familia, transformando as demandas reais identificadas na escuta
qualificada em objetivos e metas claras de desenvolvimento, autonomia e participa¢éo social.

2 - Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situagfes de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relacdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

Durante o més de outubro, foram realizados atendimentos individuais e grupais, bem como momentos de orientagdo e escuta as familias. Também foi desenvolvido o grupo de
mulheres, com foco no acolhimento emocional, no compartilhamento de vivéncias e no fortalecimento da rede de apoio. As orientagdes as familias ocorreram de forma continua,
compreendendo as necessidades de cada familiar e cuidador.

Como acado complementar, o Centro Dia ofereceu sess6es quinzenais de reflexologia ao grupo de mulheres. Conduzida por uma voluntaria na instituicdo, esta pratica tem gerado
relatos significativos de mées e cuidadoras, que destacam o alivio de tensdes e a percebem como uma valiosa oportunidade de autocuidado.

3 - Prevenir situagGes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria: )
Buscou-se prevenir situagdes de negligéncia, por meio de orientagGes continuas aos familiares e cuidadores, reforgando a importancia do cuidado responsavel, do fortalecimento dos
vinculos afetivos e da garantia do direito a convivéncia familiar e comunitaria.

4 - Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliacdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregacdo dos usuarios do
servigo:

O Grupo Emocional trabalhou durante o més de forma continua em trés areas essenciais:

Expresséo Emocional e Vinculos: Criagdo de um espago seguro de escuta para compartilhar vivéncias (ex: finais de semana) e expressar sentimentos, visando o fortalecimento da
comunicagao e dos lagos sociais entre os participantes.

Autocuidado e Saude Mental: Conscientizagdo sobre a importancia da higiene pessoal e praticas diarias de autocuidado (banho, escovagéo), relacionando-as diretamente com o
bem-estar emocional, a autoestima e a autonomia.

Respeito e Limites: Reflexao sobre o respeito mituo e o reconhecimento dos proprios limites e emogdes, fundamental para promover uma convivéncia mais harmonica e fortalecer os
vinculos interpessoais.

O Grupo de Autodefensoria é realizado quinzenalmente e funciona como um espaco crucial para a discussao de direitos e temas atuais, visando o desenvolvimento da voz ativa e da
socializacéo dos atendidos.

As tematicas discutidas no periodo incluiram:

Direitos dos Idosos: Sesséo focada na promocao do conhecimento sobre os direitos, beneficios e desafios da pessoa idosa, em celebracédo a data comemorativa.

Identidade e Legislagdo da PCD: Discusséo aprofundada sobre os tipos de deficiéncia e as leis de protecéo, utilizando exemplos préaticos e aplicaveis ao cotidiano.

Impacto e Protagonismo: A atividade gerou uma reflexdo profunda sobre a identidade, resultando no pedido de cordéo de identifica¢cdo da PCD por um atendido que inicialmente ndo
se reconhecia. Este movimento comprova o impacto positivo do Grupo na autopercepgéo e no protagonismo dos participantes.

O Grupo de Qualifica¢éo Profissional, em outubro, centrou suas agées no projeto de Reciclagem de Tampinhas, alinhado ao "Outubro Rosa", em parceria com o Projeto "Amigas da
Onca".

As atividades visaram:

Inclusdo Comunitaria e Protagonismo: Desenvolvimento de uma campanha de arrecadacéo na comunidade, onde os atendidos atuaram como agentes multiplicadores, reforcando o
trabalho em equipe e a motivacéo.

Habilidades Préticas: Reforco da atengéo, boas maneiras, seguranga na travessia de ruas e reconhecimento da acessibilidade e sinalizagdes urbanas durante as saidas.
Conscientizagdo: Estimulo a consciéncia ambiental (reciclagem).

O resultado-chave foi o alto engajamento dos atendidos e a superacéo de barreiras familiares com o uso de material informativo, demonstrando o éxito do projeto na articulagdo entre
vida pratica e incluséo social.

A Oficina de Yoga focou em estimular a consciéncia corporal e a respiragdo, promovendo alongamento suave e relaxamento de maneira acessivel. As atividades priorizaram o bem-
estar integral e respeitaram os limites de cada participante.

A oficina de expressdo corporal, buscou desenvolver a criatividade, expresséo e cognicdo dos atendidos por meio da composicéo e das cores.
Focos das Atividades:

Impresso em 03 de fevereiro de 2026 15:09:48

www.jcsistemas.com - (14)3523-7520 Péagina 28 de 33




QQ PASSO A

PREFEITURA MUNICIPAL DE PIRACICABA
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A
PASSO
RUA DR.OTAVIO MARTINS DE TOLEDO,269 - PIRACICABA - SP
CEP:13.403-056 Fone: (19)3422-0504
servicosocial@escolapassoapasso.org.br

Composicéo Livre: Uso de palitos para desenvolver coordenacdo motora e autonomia criativa na organizagao espacial e cromatica.

Desenho Geomeétrico: Exploracéo do circulo para estimular o reconhecimento de formas, ritmo e imaginagao.

Arte Moderna: Estudo de Picasso e Mirg, seguido por desenho criativo para exercitar a expressao livre e o pensamento critico.

Impacto: As atividades resultaram em avangos notaveis na autonomia, vocabulério visual e autoestima, confirmando a arte como um canal essencial de comunicagao e expressao.

Oficina de expressao corporal dedicou-se a um trabalho investigativo sobre a consciéncia dos apoios e a ocupagéo do espago. As atividades transitaram entre o dinamismo e a
introspecc¢éo: iniciou-se com a vitalidade do gingado da capoeira e a fluidez de movimentos ondulantes, evoluindo para um estudo minucioso da postura e do alinhamento corporal na
posicao sentada. O objetivo central foi despertar a percepcao dos atendidos para a constru¢éo de uma presenca cénica, tanto individual quanto coletiva.

O dia 22 foi marcado por um encontro especial entre nossos atendidos e os idosos da Estac&o do Idoso. Com o intuito de evitar o isolamento e celebrar a amizade, promovemos uma
tarde de muita convivéncia e troca de saberes. Tivemos momentos emocionantes na contacéo de historias com Seu Joel, que resgatou memorias afetivas valiosas, seguido pela
energia contagiante da oficina musical do Tony. Foi uma atividade muito positiva, que fortaleceu os lagos comunitarios e trouxe descontragdo para todos os participantes

5 - Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

As acOes do més focaram tanto na garantia de direitos quanto no fortalecimento da identidade dos atendidos. Junto as familias, reforcamos a necessidade de terapias
complementares, enquanto institucionalmente realizamos diversas articulagdes com a rede (incluindo Saude, CAPS, Defensoria e Cadastro Unico) para assegurar beneficios sociais.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Durante o periodo, o Centro Dia Oeste concentrou suas agfes na elevacao da
qualidade do atendimento, do suporte familiar e da promogéo da autonomia dos usuérios. Inicialmente, o processo de avaliagdo de elegibilidade foi marcado pela acolhida qualificada,
que priorizou a construcéo de vinculo e confianga, transcendendo a burocracia. Apenas um dos dois candidatos foi considerado elegivel, e o processo garantiu transparéncia com
orientacdes claras ao ndo elegivel. De forma continua, a elaboracéo e reviséo de Planos Individuais de Atendimento (PIA) assegurou a personalizacdo do servigo, transformando
demandas identificadas na escuta qualificada em metas concretas de desenvolvimento e participagéo social.

Ocorreram suporte as familias, incluindo atendimentos individuais e grupais, bem como um Grupo de Mulheres/Cuidadoras focado no acolhimento emocional e na rede de apoio.
Complementarmente, foram oferecidas sessdes quinzenais de reflexologia como uma valiosa agéo de autocuidado, gerando relatos de alivio de tensdes. Houve também um esforco
continuo na prevencao de negligéncia, por meio de orientagdes sobre cuidado responsavel e fortalecimento de vinculos.

Para os atendidos, o Grupo Emocional trabalhou a expresséo de sentimentos, o autocuidado (relacionando higiene pessoal a autoestima) e o respeito aos limites, visando
convivéncia harménica e lagos sociais. O Grupo de Autodefensoria funcionou como um espaco para o debate de direitos e temas atuais, demonstrando um impacto significativo na
autopercepgao e protagonismo, como evidenciado pelo pedido de cordao de identificagdo por um participante.

A incluséo social e o desenvolvimento de habilidades foram incentivados pelo Grupo de Qualificacdo Profissional, que trabalhou no projeto de Reciclagem de Tampinhas,

promovendo protagonismo na comunidade e habilidades praticas urbanas. As Oficinas de Yoga e Expressédo Corporal estimularam o bem-estar integral, a consciéncia corporal e a
criatividade, resultando em avangos na autonomia e vocabulério visual.

Finalmente, a atuagdo do Centro Dia focou na garantia de direitos, por meio de diversas articulagées com a rede (Saude, Defensoria, etc.) para assegurar beneficios sociais. Um
encontro intergeracional com a Estacéo do ldoso fortaleceu os lagos comunitarios e promoveu a troca de saberes e a descontragéo.

Principais resultados alcangados: B

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - O servico alcangou resultados significativos que validam sua abordagem centrada
no individuo e na familia. O principal sucesso foi o fortalecimento da identidade e do protagonismo dos atendidos, evidenciado de forma clara pelo pedido de corddo de identificagdo
da PCD por um atendido, um movimento que comprova o impacto do Grupo de Autodefensoria na autopercepc¢ao e na apropriacéo dos direitos.

Em paralelo, a instituicdo obteve um resultado no suporte e prevencao da sobrecarga familiar. O oferecimento de reflexologia e a criagdo do Grupo de Mulheres/Cuidadoras geraram
relatos de alivio de tensdes, confirmando a eficacia das a¢6es de autocuidado e fortalecimento da rede de apoio.

Houve também sucesso na inclusdo social e na garantia de direitos. Os atendidos demonstraram alto engajamento no projeto de Qualificacdo Profissional (reciclagem), atuando como
agentes na comunidade. Por fim, o servico assegurou a Garantia de Direitos através da efetiva articulagdo com a rede (Saude, Defensoria), € promoveu a conexdo comunitaria
através do bem-sucedido encontro intergeracional com a Estacéo do Idoso.

Dificuldades:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - O Centro-Dia Oeste enfrenta um desafio significativo devido & insuficiéncia de
pessoal, contando com apenas duas cuidadoras para atender toda a demanda.

Essa caréncia gera sobrecarga operacional e compromete a qualidade do servigo, intensificando-se em casos de auséncias por atestado, quando a equipe técnica é obrigada a cobrir
a lacuna.
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ObservagGes/Comentarios: .
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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Més de Referéncia
NOV/2025

Objetivos especificos: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - 1 - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliacdo da autonomia
e do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias:

Durante o més de novembro, a garantia da oferta publica no Centro Dia foi alcancada por meio de um fluxo de trabalho que integrou a acolhida e escuta ativa e qualificada, focando
na autonomia e na co-responsabilidade familiar.

As acdes se concentraram em Atendimentos Técnico-Individualizados e de Elegibilidade, os quais validaram as demandas reais dos usuarios e suas familias, assegurando a
adequacao do servico. A partir da escuta realizada em novembro, a autonomia foi materializada na Elaborag&o do Plano Individual de Acompanhamento (PIA), que definiu objetivos
claros para a ampliagdo da autonomia funcional, social e comunicacional dos atendidos.

Concomitantemente, o Atendimento Multidisciplinar Integrado fortaleceu o papel protetivo da familia por meio de dialogos e orientagées, promovendo o fortalecimento de vinculos e,
ao ampliar a autonomia do atendido, reduzindo a sobrecarga dos cuidadores.

2 - Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situag8es de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relagdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados:

Durante o més de novembro, o objetivo foi alcancado. As principais atividades realizadas foram:

Grupo Familiar em Parceria com a AUMA ? Associagéo de Pais e Amigos dos Autistas de Piracicaba: Foi realizado um grupo familiar. Esse encontro proporcionou um ambiente
seguro para a troca de experiéncias, o tema trabalhado foi autocuidado.

Atendimentos Individualizados: Foram realizados atendimentos técnicos individuais com familiares para aprofundar a escuta e o apoio especifico as necessidades de cada familia.
Cuidado com o Cuidador (Adeséo Crescente): Para promover o bem-estar e a reducdo da sobrecarga familiar, foi oferecido atendimento de reflexologia por uma voluntéaria para as
mées/cuidadoras dos atendidos. A crescente adesdo a esses momentos reflete a eficacia da acdo no apoio ao cuidador principal.

3 - Prevenir situagGes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria: ]
O objetivo foi alcangado através de visitas domiciliares, o instrumento utilizado para a prevengdo e garantia de direitos foi a realizacdo de trés visitas domiciliares com o propésito de
aprofundar a compreensao do contexto familiar dos atendidos.

4 - Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliacdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregacdo dos usuarios do
servico:

Oficina de Artes Visuais: Em novembro, as atividades artisticas focaram no desenvolvimento da percep¢éo espacial, raciocinio visual e criatividade. Utilizaram-se desenhos, jogos
visuais com moldes e palitos, e trabalhos de pintura e confeccdo de mascaras. Houve também préatica de desenho de observagdo com tematica natalina, sempre respeitando o
processo criativo individual.

Ofi/cina de Expressédo Corporal: Durante o més de novembro, a Oficina de Expressé@o Corporal concentrou seus esforgos nos ensaios para a apresentacao agendada para o dia
04/12.

O periodo foi marcado por valiosos momentos de reflexdo e didlogo, focados na temaética do "lugar que ocupamos no mundo”. Essa abordagem ajudou significativamente a resgatar o
sentido do trabalho desenvolvido e auxiliou os participantes a relembrar as qualidades de movimento e as dindmicas essenciais do roteiro.

Oficina de Musica: Houve um desenvolvimento notavel na coordenag@o motora e na percepgdo de movimentos dos atendidos, que aprimoraram a capacidade de se expressar
através do ritmo.

Oficina de Yoga: Préticas estimulando a consciéncia corporal e a atencéo plena a respiracéo, promovendo relaxamento e alongamento acessivel.

Grupo de qualificagdo: Em novembro, o grupo focou em Sustentabilidade e Meio Ambiente.

Os temas principais incluiram a reviséo de Cuidados com o Meio Ambiente e a discuss@o sobre Mudancas Climaticas e a importancia da COP30.

A atividade culminou no desenvolvimento de ideias praticas para problemas ambientais (Proposta de Problema e Solucéo) e na realizagdo de uma Pesquisa com Familiares, visando
multiplicar a consciéncia ecolégica para a vida profissional e cidada.

Grupo Emocional: O grupo emociona teve um papel fundamental na promogédo e bem-estar e no desenvolvimento socioemocional dos nossos assistidos. Nesse trabalho nossos
atendidos tiveram oportunidade de expressar seus sentimentos, expressar suas vivéncias, reduzindo ansiedade, melhorando relacdes interpessoais e maior capacidade de resolver
conflitos.

Grupo de autodefensoria: Em novembro, o Grupo de Autodefensoria abordou dois temas relevantes e sugeridos pelos proprios atendidos: "Trabalho para Pessoas com Deficiéncia no
Brasil: Histéria e Oportunidades” e "Respeito dentro do Centro Dia".

Vivéncias de cultura e lazer (atendidos):Promovemos vivéncias grupais e a ampliacéo de vinculos sociais, fortalecendo a interagdo social dos nossos atendidos.

Desenvolvemos atividades por meio do projeto da Horta Comunitaria, que incluiu a realizagdo de um mutirdo do curso "Hortas, Participagdo Popular e Politicas Publicas" em parceria
com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Desenvolvimento e Familia, o Corredor Caipira e outros parceiros.

Além disso, recebemos a visita dos atendidos da AUMA (Associagdo de Pais e Amigos dos Autistas de Piracicaba), o que favoreceu intensamente a interagdo e a socializagao.

Foi realizado um passeio ao Aeroclube de Piracicaba, uma atividade de lazer ofertada em parceria com a Policia Militar do Estado de S&o Paulo.

Essa iniciativa proporcionou um importante momento de lazer, favorecendo a integragao entre os atendidos, seus familiares e cuidadores.

Os resultados observados foram:

Envolvimento e Satisfagdo: Observou-se um envolvimento positivo dos participantes, grande interesse pelo espaco visitado e a satisfacao geral com a experiéncia oferecida.
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Impacto nos Vinculos: O passeio contribuiu diretamente para o bem-estar emocional, o fortalecimento dos vinculos sociais e a ampliagao das vivéncias do grupo.

5 - Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos:

Realizamos um trabalho continuo, quanto as orientagbes para as familias, sobre a importancia da busca por terapias e acompanhamentos complementares, garantindo acesso a
direitos e servicos complementares. Foi realizada varias articula¢gdes com a rede e reunido socioassistencial e intersetorial com a saude, onde foram estipuladas varias acgoes.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - O més de novembro foi crucial para consolidar o fortalecimento da autonomia dos
atendidos e a rede de protecéo familiar e comunitaria do Centro Dia.

Eixo Prote¢do Social e Autonomia

Intervencgdo Qualificada: As a¢des permitiram uma compreensédo aprofundada das demandas reais e das vivéncias, observando fragilidades e potencialidades individuais para
intervencdes mais alinhadas.

Garantia de Direitos: A autonomia foi garantida pela acolhida qualificada e Atendimentos Individualizados, culminando na elaboragéo do Plano Individual de Acompanhamento (PIA),
focado na ampliacdo das autonomias funcional, social e comunicacional.

Prevencéo de Riscos: A prevencéo foi reforgada com trés Visitas Domiciliares, essenciais para a compreenséo do contexto familiar e o fortalecimento da rede protetiva.

Reducgéo de Sobrecarga: Demonstrou-se eficacia na redugdo da sobrecarga e no fortalecimento dos vinculos através do Grupo Familiar em parceria com a AUMA (focado em
autocuidado) e da reflexologia para cuidadores.

Articulagdo: Houve trabalho continuo de orientacéo as familias e reunides intersetoriais (Saude/Assisténcia Social), garantindo a continuidade do cuidado na rede.

Principais resultados alcangados: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Fortalecimento da Autonomia e Protegdo:

A autonomia foi ampliada via acolhida qualificada e Elaboragéo do PIA, com foco em habilidades funcionais e sociais, e melhoria no autocuidado dos atendidos.

A prevencdo de riscos foi garantida por trés Visitas Domiciliares, que aprofundaram a compreensé&o do contexto familiar.

Vinculos e Apoio Familiar:

Houve reducdo da sobrecarga familiar (via Grupo Familiar AUMA e reflexologia, com crescente adesao) e fortalecimento de vinculos.

Reiqistrou-se melhor engajamento das mées nos grupos e articulagdo continua com a rede (Saude/Assisténcia Social) para garantir terapias complementares. Desenvolvimento e
Incluséo:

Socioemocional: O Grupo Emocional reduziu a ansiedade e melhorou a resolucdo de conflitos, complementado pelo relaxamento e consciéncia corporal do Yoga.

Cidadania: Autodefensoria focou em "Trabalho para PCD" (Lei de Cotas). Qualificagdo promoveu a consciéncia ecoldgica (COP30) e desenvolvimento de solugbes ambientais.
Lazer: O passeio ao Aeroclube e o mutirdo na Horta fortaleceram vinculos sociais e ampliaram as vivéncias do grupo, gerando satisfagao geral.

Dificuldades:
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Houve relatos de inconsisténcia ao manejo medicamentoso por parte dos
familiares e a falta desses medicamentos na rede e farméacias que contribui para instabilidade comportamental observada. Tais fatores exigem orientacdes e interveng8es continuas.

ObservagGes/Comentarios: .
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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Més de Referéncia
DEZ/2025

Objetivos especificos: y

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - 1 - Garantir a oferta publica de atendimento por meio da ampliacdo da autonomia
e do fortalecimento do papel protetivo da familia e da pessoa com deficiéncia a partir da acolhida e escuta ativa e qualificada das reais demandas trazidas pelos usuarios e suas
familias: Para garantir a oferta publica e o fortalecimento do papel protetivo, realizamos durante o0 més o acolhimento inicial com escuta qualificada, assegurando que as demandas
reais dos usuarios fossem priorizadas. O fluxo incluiu avaliacdes de elegibilidade e atendimentos técnicos individualizados, além de suporte multidisciplinar focado na ampliacéo da
autonomia. Para validar a eficacia do servico, aplicamos avaliacdes de satisfacéo, garantindo que o atendimento permaneca alinhado as necessidades da pessoa com deficiéncia e
sua familia.

2 - Promover o apoio e qualidade de vida ao cuidador familiar, prevenindo situac8es de sobrecarga e desgastes de vinculos provenientes da relacdo da demanda de cuidados
permanentes prolongados: Através dos atendimentos técnicos da nossa equipe, foram promovidas acdes de apoio aos familiares, através de grupo familiar e vivencias integrativas
visando o fortalecimento dos vinculos, bem como a qualificagcdo do acompanhamento ofertado pelo servigo.

3 - Prevenir situacGes de negligéncia, abandono, maus-tratos, abrigamento e isolamento social, assegurando o direito a convivéncia familiar e comunitaria: ] ]
Realizou-se visita domiciliar para averiguacdo de demanda de saude (falta de medicacdo) e orientacdo familiar quanto aos episodios de ansiedade apresentados pelo filho no servico.
Promoveram-se articulagdes com a rede socioassistencial para garantir o acesso a direitos e o suporte necessario & manutengao da convivéncia familiar e comunitaria.

4 - Promover a convivéncia grupal e comunitaria, fortalecimento de vinculos e a ampliagdo das relagdes sociais para evitar o isolamento social e a segregacdo dos usuarios do
servico: Neste periodo, as agOes foram desenvolvidas por meio de atividades grupais, com visitas internas de voluntarios trazendo atividades, grupo emocional, grupo de
autodefensoria e qualificagéo os quais favoreceram a interacdo social e o sentimento de pertencimento.

5 - Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de
Direitos: A partir das orientagOes realizadas aos familiares, demonstraram envolvimento na procura por tais beneficios, contribuindo para o fortalecimento do cuidado integral e da
rede de suporte dos atendidos.

Analise qualitativa:

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGCAO ESPECIAL PASSO A PASSO - No més de dezembro, observou-se a continuidade das agées desenvolvidas em
novembro com os nossos atendidos, nas atividades propostas e melhor interagéo social. Houve avanco no vinculo com a equipe técnica, maior participa¢@o nas oficinas e melhora na
socializagdo e expressdo emocional dos atendidos. Foi realizada também em Dezembro, nossa confraternizagdo de encerramento do ano, proporcionando um espaco de
convivéncia, maior integracéo e fortalecimento de vinculos, favorecendo sentimentos de pertencimento, acolhimento e valorizagédo pessoal. As atividades contribuiram positivamente
para o bem-estar emocional dos atendidos, encerrando o periodo com avaliagdo satisfatoria do servigo oferecido.

Principais resultados alcangados: B

ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCACAO ESPECIAL PASSO A PASSO - Tivemos a oficina de artesanato com os voluntariados, onde varios resultados
foram alcancados, promovendo maior engajamento dos atendidos, expressdo emocional e sensagdo de capacidade fortalecimento da autoestima. Outra oficina foi de um voluntério
de Informatica, sobre Inteligéncia artificial, como ferramenta para ampliar as habilidades e capacidades dos nossos atendidos. A entrega de presentes de Natal de empresas
voluntarias, também despertou sentimentos de alegria, acolhimento e valorizag&o pessoal, onde pudemos encerrar 0 més positivamente.

Dificuldades: 3
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -

ObservagGes/Comentarios: .
ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DA ESCOLA DE EDUCAGAO ESPECIAL PASSO A PASSO -
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